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BEVEZETES

Ha koriilnéziink vildgunkban, az id6 eldrehaladdsaval egyre inkabb tapasztalhatjuk,
hogy mennyi érdekes és izgalmas dolog vesz koriil minket. Minden ember, sziiletése 6ta
igyekszik minél jobban megismerni azt a vildgot, amelyben él. Prébal szabalyszeriiségeket,
Osszefiiggéseket keresni, megmagyardzni a koriilotte torténd dolgokat. Egyre tobb, és
egyre vonzobb dolgok veszik koriil napjaink emberét.

Az iskolaskort gyerekek érdeklodését is jobban lekotik a latvdnyosabb dolgok. Sok
gyereknél az iskolai tananyag tanuldsa kevésbé izgalmas, mint a rengeteg TV csatorna, a
legtijabb szamitoégépes jaték, vagy az internetben rejld lehetdségek. Figyelmiiket lekoti a
kiillonbozé zenei vagy oOltozkodési divatok kovetése, az egyre bOviild sportoldsi,
kikapcsolddasi, szorakozési lehetdségek nagyon szines palettdja. Mindezek mellett, azt is
érzékelhetjiik, hogy az iskolai tanulds nem feltétleniil tolti el a fiatalokat izgalommal,
varakozassal, 6rommel. Egyre kevésbé jellemzd, hogy az egyes tantargyak ismeretanyaga
a tanulék érdeklédésének kozéppontjdban lenne. Ugy gondolom, hogy a tandroknak egyre
tudatosabban kell odafigyelniiik arra, hogy tantargyaik ismeretanyagat minél vonzobba,
érdekesebbé tegyék tanuldik szdmara.

En, mint leendé matematika tanir szeretném elérni azt, hogy majdani didkjaim
oromiiket leljék a matematika tanuldsiban. Azt, hogy ez a tanulds ne kényszer legyen,
hanem beliilr6l fakadé érdeklddés, vagy a tuddsra. Ezért vdlasztottam szakdolgozatom
témdjaul a motivacidt, a matematikaban rejlé motivacié vizsgélatat.

Szakdolgozatom hdrom részbdl all. Elsé részében a motivacid, mint cselekvésre
indité erd mibenlétét, 1ényegét probdlom megkozeliteni a kiilonbdz6 motivicié-elméletek
alapjan. BOvebben foglalkozom a motivacio szerepérdl az oktatasban, a tanulds és a tanitds
szempontjabol egyarant. A dolgozat mdésodik részében a motivacids lehetdségeket
igyekszem nyomon kovetni a matematika oktatdsa és tanuldsa terén, kiilon hangsulyt
fektetve a matematika sajdatossdgaira, és az ezekbdl adddo esetleges nehézségekre. A
harmadik részben két kozépiskolai matematikatandrral, és két-két mar végzett didkjukkal
készitett interju alapjan szeretnék visszajelzést kapni arrél, hogy az elsd két részben,
elméletben megfogalmazott megallapitdsok, nehézségek, otletek, motivacids lehetdségek

mennyire jelennek meg, és megalljdk-e a helyiiket a matematikaoktatas gyakorlataban.



Célom, annak megmutatdsa, hogy a matematika oktatisaban fontos szerepe van a
motivacionak ahhoz, hogy a matematika tanuldsa a didkok szdmadra 6romet jelentsen, €s
valédi tuddst eredményezzen. Munkdmmal szeretném felhivni a figyelmet arra, hogy a
matematika oktatdsa és tanuldsa fontos szerepet tolt be a logikus gondolkodds, gyors
helyzetfelismerés, problémamegoldds és a tanulds Oromének megtapasztaldsaban.
Valamint szeretnék példakat mutatni olyan motivilé pedagdégiai mddszerekre, amelyek a
matematikatanitds sordn valoban alkalmazhatdak, és segitik a tanulok motivacidjanak

fejlddését.



1. RESZ: ELMELETI MEGALAPOZAS

1.1. A MOTIVACIOROL ALTALABAN

A motivacié sz6 a latin ‘'movere’ szébdl szdrmazik, melynek jelentése: mozgat,
indit, hajt. A sz6 arra a kérdésre keresi a vélaszt, hogy: mi inditja cselekvésre az embert?
Ezzel a kérdéssel nap, mint nap taldlkozhatunk kozvetlen kornyezetiinkben, olvashatunk
réla kiillonbozd konyvekben, irdsokban egészen az Okort6l napjainkig. Elég gyakran
feltesszilk magunknak is a kérdést: miért is csindlom ezt? A vélaszok meglehetdsen
eltéroek lehetnek. Lehet, hogy egyes esetekben Osztonszerlien cseleksziink ugy, ahogy.
Arra, hogy mashogy cselekedjiink, taldn nem is lennénk képesek. Valamit csindlhatunk
azért, mert élvezziik, mert érdekel minket, vagy mert ha nem tessziik, akkor rossz,
fdjdalmas. Lehet, hogy valaki masnak probalunk jo érzéseket szerezni, vagy éppen
rosszakat enyhiteni. Valamivel foglalkozhatunk azért, mert muszdj, kényszeritenek, vagy
ellenkezdleg: éppen azért, mert e mellett a cselekvés mellett dontottiink.

Az eredeti ‘'mozgat, indit’ jelentés a sz6 magyar értelmezésében is megjelenik,
mely szerint a motivacié valamilyen erd, illetve er6k Osszessége, melyek cselekvésre
inditjak az embert. Ez alapjan, a motivaci6 lényegéhez ezen er6k milyenségén, megértésén,
magyardzatan keresztiil vezet az ut. Azonban ezeknek az er6knek az értelmezése nagyon
sz€les skalan mozog. A bioldgiai sziikségletektdl, a kényszeren €s érdeklddésen 4t a szabad
akaratig barmi idetartozhat. Eppen ennek koszonhetéen tobb elmélet is sziiletett mér azzal
kapcsolatban, hogy mit is tekinthetiink motivacionak.

El6szor ismerkedjiink meg néhany motivacié-elmélettel.

Osztonelmélet:

Az Osztonelmélet alapgondolatai Darwin evolucié-elmélete és Freud szexualis és
agresszivitds 0sztonelmélete hatdsara alakultak ki. Az Osztonelmélet szerint a cselekvést
kivalt6 tényezOk olyan bioldgiai erdk, melyek hajlamossé teszik a szervezetet arra, hogy
adott mdédon viselkedjen bizonyos koriilmények kozott. Ezek az erdk veliink sziiletettek,
bioldgiailag belénk vannak épitve, azaz nem masok, mint az 6sztonok. Ez az elmélet tobb

téren sem dllja meg a helyét. Az egyik leghangsilyosabb kritikdja az, hogy mivel az



0sztonok veliink sziiletettek, a tanulds nem véltoztat azokon, igy a viselkedés nem lenne
tanulhato, cselekedeteinken nem tudndnk tudatosan alakitani, valtoztatni. Valamint ezen
feltételezés mellett minden ember ugyanigy kellene reagdljon az egyes helyzetekre, ami

tudjuk, hogy nem igy van.

Sziikségletelmélet:

Ez az elmélet azt emeli ki, hogy az ember cselekedeteivel egyes sziikségleteit,
hidnyait probélja kielégiteni. Azaz, ha valamilyen eltérést észlel az atlagostdl (pl.: €hség,
szomjusdg, fazas, stb.), akkor egyfajta belsd izgalmi 4allapotba kerill, és igyekszik
visszadllitani az eredeti kiegyensulyozott dllapotot. A sziikségletelmélet ezt a
hidnyéllapotot tekinti motivaciénak, azaz valaminek a hidnyérzete indit minket
cselekvésre. A hidny megsziintetése pedig csokkenti ezt az izgalmi allapotot. Ez az elmélet
Hull nevéhez flizddik, és drive-redukcids elméletként tartjuk szdmon. Ez az elmélet
azonban nem ad magyardzatot arra, hogy miért torekszik az ember a megismerésre, a
kivancsisdg ugyanis nem magyardzhaté az organikus szervezetben bedlld egyensuly

felbomlasaval.

Megerosités-elmélet:

Skinner a motivacié alapjanak a cselekvések kovetkezményeit tekinti. Elmélete
szerint cselekedeteinket az hatdrozza meg, hogy azok kovetkezményei kellemesek vagy
kellemetlenek a cselekvd szamara. Ha valamely tevékenységet kellemes érzés kovet, akkor
hasonl6 szitudcioban is ugy fogunk cselekedni, illetve ellenkezd esetben, ha a
kovetkezmény kellemetlen, legkozelebb nem fogunk ugy cselekedni, ahogy azelott.
Tevékenységiink kovetkezményeinek kellemes illetve kellemetlen érzetét azonban
befolydsolja egyfajta kiils6 megerdsités is. Ennek olyan dolognak kell lennie, amire a
cselekvd vagyik, mert az egyfajta értéket képvisel a szdmara. Az ember egy madsik
embert0l kaphat ilyen megerdsitést. A megerdsités milyensége, €s a cselekvdvel vald
kapcsolata alapjan kétféle motivacié kiillonboztethetd meg. Ha a megerdsités valamilyen
jutalom vagy megrovas formdjaban jelenik meg, és a cselekvd tevékenységét ennek
megszerzése illetve elkeriilése érdekében végzi, akkor a cselekvd extrinzik mdédon
motivalt. Ha maga a cselekmény végzése ad a cselekvd szdmdra egyfajta belsd
megerdsitést, jutalmat (pl. biiszkeséget, elismerést, Onbecsiilést), akkor intrinzik
motivaciorol beszéliink. E kétféle motivacié nagyon kiilonb6zéen motival. Az extrinzik

motivaci6 csak addig tart, mig a jutalom, vagy biintetés lehetdsége a szemiink eldtt lebeg.



Mihelyt megsziinik ez a megerdsités (mondjuk, megkapjuk a megigért jutalmat, vagy
sikeriilt elkeriilni a biintetést), megsziinik maga a motivacié is. Ezzel ellentétben az
intrinzik médon motivalt cselekedetek minden alkalommal egyfajta ,.kellemes érzéssel”
jutalmazzdk az azt végzot, igy azt rendszeresen €s hosszu ideig, akar egész életiikben

szivesen végzik.

Kognitiv elméletek:

A kognitiv elméletek kiinduldsi alapja azon a tényen alapszik, hogy az emberi
tevékenységek nagy része tanuldsi folyamat eredménye. Véleményiik szerint a kognitiv
folyamatoknak 0sztonzd hatdsuk van, és magat a tanuldsi folyamatot tekintik motivécids
eronek. Tanuldsra pedig a manipuldcids sziikséglet, kompetencia €s kivancsisadg késztet.
Példaul, az ember képes hatékony interakciét lebonyolitani a kornyezetével. Mivel
sziiletésekor nem rendelkezik ezzel a képességgel, hanem viszonylag hosszu tanulési
folyamat sordn sajétitja el, igy kijelenthetjiik, hogy ez egy olyan dolog, aminek cselekvésre
késztetd, azaz motivalé hatdsa van. Azaz a kompetencia dnmagaban motivacids erd. A

kognitiv elméletek legfobb képviseldi: Tolman, Berlyne, Woodworth és White.

Sziikséglet-piramis:

A motivici6 egyik legismertebb elmélete az un. Maslow-piramis. Maslow,
elméletében, a kiillonbozd emberi sziikségletekbdl épit piramist. Azt hangsilyozza, hogy ha
bizonyos sziikségleteinket nem elégitjiik ki, akkor egyes sziikségletek meg sem jelennek. A
piramis aljan a legelemibb bioldgiai — fizioldgids sziikségleteink vannak. A kovetkezo
szinten a biztonsdg, szeretet — valahova tartozds, majd a madsik dltali elfogadottsag
sziikséglete taldlhat6. Ezek az un. deficit-sziikségletek, azaz valamilyen hidnyéllapot
kielégitésére vonatkozé sziikségletek. Ezt kovetik a piramis kovetkezd 1€pcséjén a
novekedési sziikségletek: a kognitiv, esztétikai és Onbecsiilési sziikségletek. Az ezek 4ltal
motivalt tevékenységek vezetnek a személyiség fejlodéséhez, ezért kaptdk a novekedési

sziikségletek elnevezést. A piramis csicsdn az onmegvaldsitas sziikséglete helyezkedik el.

A fenti példakbdl is kitlinik, hogy a motiviciét nem lehet egydimenzidban
vizsgalni. A latott elméletek kozott is vannak legaldbb kétdimenzidsak. Azaz, az embert
tevékenység végzésére inditjak bioldgiai sziikségletei, de a motivacidban a kornyezet, a

kiilvildg is nagy szerepet jatszik. Es még ezzel sem soroltunk fel minden tényez6t.



1.2. MOTIVACIO AZ OKTATASBAN

Az eloz6 fejezetben felsorakoztattunk szdmos elméletet a motivacié mibenlétével
kapcsolatban. Azt figyelhetjiik meg, hogy nagyon sok, és egymdstél nagymértékben
kiilonboz6é dolgok motivédlhatnak. Mégis igazan tartds cselekvésre az 0sztondz, aminek
belsd indittatdsa van, ami intrinzik médon motivél. Napjainkban méar minden emberi életet
végigkisér a tanulds. Egyre gyakrabban taldlkozunk felndtt, érettkord emberekkel, akiknek
kiilonbozdé tovabbképzéseken kell bdvitenilik ismereteiket a munkdval kapcsolatban,
amelyet végeznek. Azaz, a mindségi emberi élet és munka egyik legalapvetobb feltétele
mér napjainkban is az élland6, tartés tanulds. Marpedig, ha nem vagyunk motivaltak a
tanuldsra, akkor képtelenek lesziink rd egy életen 4t. Eppen ezért a pedagdgia feladata kell,

hogy legyen a tanuldsi motivacio kialakitasa.

1.2.1. Torténeti attekintés

A pedagégidban a motivaciéval kapcsolatos elsd elképzelések, tobbnyire csak
egydimenzidsak voltak. A tanuldsra 6sztonzést vagy csak kiilsd, a pedagdgusnak a tanuléra
gyakorolt hatdsdnak tekintették, vagy épp ellenkezdleg: tigy gondoltdk, hogy a motivacid
csupdn a tanuld belso tulajdonsdgaibol adddik, €s lebecsiilték a kiilsd hatdsok szerepét.

A 17. szdzadban Comenius fogalmazta meg el0szor, hogy az oktatds célja nem a
tekintély alapu tanulds kell hogy legyen, hanem a belsd indittatdsu, tapasztalatokon alapul6
ismeretszerz€és. Didaktikdjaval igyekezett segiteni ezt a munkat, €s elérni, hogy a tanulds
konnyed, oromteli és jatékos foglalatossag legyen. Comenius szerint a komoly tanulds
feltétele az, hogy a tanul6 elsGsorban szeressen tanulni.

Lock szintén a 17. szdzadban fejtette ki nézeteit, melyeknek alapja, hogy a
megszerzendd ismereteknek mindenképpen kozvetleniil hasznosnak kell lenniiik. Ezaltal
lesz vonz6 az elsajatitdsuk minden tanul6d szdmara.

Rousseau, a 18. szdzadi felvildgosodas gondolkoddja. Nézetében a gyerek keriil a
kozéppontba. Szerinte a tanulds legfébb 0sztonzdje maga a gyermeki kivancsisdg. A
pedagogus feladata olyan helyzeteket és ingergazdag szitudcidkat teremteni a gyermek
szdmdra, hogy kivancsisdga ne csokkenjen, hanem erdsodjék. A kivancsisdg iddvel
kérdéseket ébreszt, amelyeket véleménye szerint nem kell a pedagdégusnak direkt médon
megvalaszolni, hanem segiteni kell a tanul6t, hogy maga jojjon rd a megoldésra.

Pestalozzi is a gyerekben rejld erdkre €s Osztonokre alapozza nézetét. Az oktatds

jelentOségét ezek fejlesztésében latja, erre legjobb eszkdznek pedig a tevékenységet tartja.



Ezért nagy hangsulyt fektet a gyermeki tevékenységre, és az egyéni kibontakozésra. Az
oktatdsban erre megfelel0 teret kell biztositani.

A 19. szdzadban Herbart munkdssdga gyakorolt nagy hatdst a szdzad pedagdgidjara.
Elméletének kozéppontjaban az érdeklddés all. Az érdeklddés szdmara azt jelenti, ha a
tudasunk kiegésziilni, tokéletesedni vagyik. Az oktatds feladatat a sokoldalu érdeklddés
kialakitdsdban l4tja. Foglalkozik még a pedagdgusok felkészitésével is. Véleménye szerint
a nevelés és a pedagdgia tudoményos elméleteinek ismerete nélkiil nem lehet a munkat jol
végezni. Munkdssdgai révén megprobdlja gyakorlatkozelivé tenni az elméletet, segitve
ezzel a pedagogia elméletének €s gyakorlatanak Osszekapcsolasat.

Diesterweg szerint az oktatds érdekessége a valtozatossdgban rejlik. Ennek
megfeleléen motivald tanitdsi eljardsokat is megfogalmaz. A pedagégusnak feladata
egyazon targyat sokoldalian bemutatni, tanitani. Hangsulyozza a gyakorlas jelentoségét a
tanulds folyamatdban.

A 19. szdzad kozepétdl megindul a reformpedagdgia kibontakozdsa. A 20. szdzadi
pedagodgia az ujitdsok vagyatdl ég. Ezek a torekvések koszonhetdek egyrészt a korabeli
tudoményok jelentds fejlodésének, valamint annak, hogy a radikdlis polgarsag tarsadalmi
célkitlizései kozott a pedagdgia modernizaldsanak igénye is szerepel. A reformpedagogia
egyes dgainak kozos jellemzdje, hogy a gyermek 0Osztonzdinek vizsgilatdndl nagy
jelentdséget tulajdonitanak a pszicholdgia 1Uj megéllapitdsainak. A reformpedagdgidk
felismerték a motivacié fontossdgat, és probaltdk megmagyardzni annak lényegét. A
magyardzatok f0 irdnyvonalai: gyermektanulmanyozas, funkciondlis nevelési koncepcidk,

bioldgiai — pszicholdgiai felfogés és a tarsadalmi partnerviszonyra épiilo nevelés.

1.2.2. Tanulas és motivacio

Az eddigiekben ldthattuk, hogy a motivacié lényegének megkozelitésére az
oktatdsban is szamos elképzelés adddott, €s ennek kdszonhetden tobb elmélet is sziiletett.
A nyolcvanas években kezdddtek az elsd torekvések arra, hogy megprobaljak a mar eddig
meglévé szamos elméletet integrdlni. Ezzel parhuzamosan a szakirodalom a tanuldsi
motivaciot olyan tdgan értelmezi, miszerint a motivacié minden tanuldsi folyamat és
allapot szdmdra meghatarozé, atfog minden tudatos és tudattalan lelki folyamatot (RETHY
2003: 41). Erdteljesebben megjelenik az akarati tényezdk, a megkiizdés és onszabalyozas
vizsgdlata. Az eddigi elméletek ugy képzelték, hogy a motivicié determinisztikus

eredménye a kiilso és a személyiségen beliil lejatsz6dé belsd folyamatoknak. Az egyéneket



a tovdbbiakban nem tugy szemlélik, mintha egyszerien csak belsé késztetések és kiilsd
ingerek hatdsa ala keriilve tevékenykednének, sokkal inkdbb az emberi motivéacionak az
onmeghatarozassal, onszabdlyozassal €s hatéerdvel kapcsolatos aspektusait emelik ki. A
személyes torekvések, célok, a valosagrdl alkotott személyes tuddsok, a sajat értékekre,
hatéerére vonatkozd egyéni értékelések egyiittesen motivaljdk az egyént. Valdjdban egy
dinamikus Ondetermindlé folyamat, nem pedig a kiillonbozé (bels6 és kiilsd)
determindnsokra adott puszta reakciok egyiittesérél van tehat sz6 (RETHY 2003: 42). Ezen
nézet eredményeként jelenhet meg a torekvés egy olyan pedagdgidra, mely alakitani,
fejleszteni, befolydsolni kivanja a tanuldsi motivaciot.

A fentiek alapjdn, ha pontosabban kivanjuk megfogalmazni, hogy mit is értiink
tanuldsi motivéacién, azt mondhatjuk, hogy az nem mds, mint a specidlis tapasztalatok
eredményeként 1étrejovo, a tanulds okaként szdmba veendd befolydsold erd, mely tanult,
aktivan alakul, szitudciofiiggd, relativ tartéssdga az dnmegerdsitd folyamatok fiiggvénye
(RETHY 2003: 43). A tanulds és motivacid kolcsonOsen hatnak egymadsra. A tanulds
feltételezi a motivaciét, mig a tanulds folyamata alakitja azt. Igy az egyes személyek
onszabdlyoz6 mechanizmusainak nagy jelentdsége van a tanuldsi motivacié fejlédésében,
véltozasdban. Az Onszabalyoz6 mechanizmusok kialakuldsat azonban nagyon sok
komponens befolydsolja. Kiillonboz6 elvarasok érkeznek csalddtdl, bardtoktol, iskolatdl,
amely elvardsok olykor ellenkezd irdnyba mutatdéak is lehetnek. Az egyén, ezen elvardsok
fontossaganak mérlegelésével, teljesitésére valo torekvésével szabdlyozza cselekvéseit. Az
onszabdlyozas képes a személyes célok kialakitdsara, valamint képes a cél eléréséhez
tanuldsi stratégia valasztdsdra. Mivel az Onszabdlyozds sordn az egyén a célt maganak
valasztja, ezért annak elérése, megkozelitése sikerélményt valt ki, azaz intrinzik médon
motival. Fontos szerepe van a tanuldsban az onkontrollnak, ami nem mads, mint a célok
fenntartdsanak képessége. Minden tanuldban létezik egyfajta kialakult motivacié a
tanuldsra, amelynek kialakuldsat, mint lattuk, nagyon sok tényezd befolyésolta, és
véltozasdra is szamos er0k hatnak. Az iskoldban egy osztilyba, bar egykoru gyerekek
keriilnek, a tanuldsi motivacidik mégis merdben kiilonbozhetnek egymastdl. Az elvarasok
mégis egyformdk. Tehat, ha annak okat probdljuk keresni, hogy valakinek miért nem
sikeriil kelléen teljesiteni az iskola dltal tdmasztott elvirdsokat, magatdl addédik annak a
vizsgalata, hogy hogyan is dll hozza egy-egy didk az 0j tananyag, ismeret elsajatitasdhoz,
egy feladat illetve probléma megolddsdhoz. Ezért is vélt fontossd az oktatdsban maganak a
tanuldsi folyamatnak a vizsgdlata. Amikor a tanulé taldlkozik egy tanulési feladattal, sajat

egyéni sajatossagainak, énképének, szorongdsszintjének, célorienticidjanak,
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teljesitménymotivicidjanak megfelelden értelmezi a feladatmegolddssal kapcsolatos
kompetencigjat, s a feladatmegoldas esélyeit. Az informéaciok elso forrdsa tehat a feladat, a
probléma megértése, ezt koveti a jellemz0 egyéni pszichés vondsok dltal meghatirozott
kompetencia mérlegelése, majd a feladat nehézségének megitélése, s a relevans tudds
mozgodsitasa segitségével a tanuldsi folyamat. Magdban a gondolkoddsi folyamatban a
kognicid, motivacid, az érzelmek és az affekcid egymasba szovddve, egymdsra hatnak
(RETHY 2003: 45). Amikor egy ilyen tanuldsi folyamatot vizsgalunk, nem szabad
megfeledkezni azokrél az aktudlis kiilsd illetve belsé tényezokrdl, amelyek a tanuldt a
megoldasi folyamat kézben befolyasoltdk. A feladatmegoldds folyamatainak megfigyelése
pontosabb képet nytjthat a tanuld tanuldshoz val6é hozzadlldsardl, az Onértékelésérol,
azokrol a befolyasold dolgokrdl, melyek csokkentik a tanulé feladatmegoldé képességét.

A tanuldsi motivacié tehdat mindenkire egyéni moédon jellemzd, fiigg a személy
adottsdgaitol, a felé irdnyuld elvardsoktol, kornyezetétél. Ne feledkezziink meg azonban
arr6l a nem elhanyagolhaté tulajdonsdgardl, mely szerint a tanuldsi motivacié aktivan
alakul. Vajon melyek azok a tényezdk, melyeknek fontos szerepe van a tanuldsi motivaci
alakuldsdban, alakitdsdban? Ilyen alakit6 tényezdk lehetnek példdul a tanuldssal
kapcsolatos eddigi tapasztalatok. A siker, illetve a kudarc megtapasztaldsa. Valaki sikert ér
el akkor, ha eleget tud tenni az onmaginak meghatdrozott elvardsoknak. Ez belsd ,,j6
érzéssel”, elégedettséggel jar, ami noveli a tanuldsi motivaciét. Ellenkezd esetben, ha a
tanulét kudarc éri, akkor kevésbé lesz motivalt a tovabbi tanuldsra. Ezek az élmények
nagyban befolydsoljdk az egyén onértékelésének alakuldsat. Ebben azonban dontd szerepe
van a tevékenység szocidlis kornyezet dltal valé6 mindsitésének is. A siker, illetve kudarc
4ltal keletkez$ érzéseket egyardnt lehet a tanulé motivéltsdgénak javara forditani. (Es ez
sajnos igaz forditva is.) Ezt ugy lehet elérni, ha a tanar egy tanulé munkdjiban a helyesen
végzett, eredményes tevékenységet dicsérettel, elismeréssel megerdsiti, mig a tevékenység
alatt felmeriild nehézségek lekiizdésére igyekszik segitséget nyujtani, valamint a helytelen
probalkozdsok esetében magat a cselekvés modjat mindsiti rossznak, helytelennek, nem
pedig annak végz6jét. Igyekezni kell az eredményhez vezetd gondolatokat hangstlyozni a
tanul6 munkdjidban. Mindkét esetben a tanuld 1j lehetdséget keres tuddsa kiprobélasara,
vagy ha mégsem, legaldbb nem értékeli magat ugy, mint aki képtelen a feladat
megolddsara. Fontos befolydsold tényezd az is, hogy a tanulok mit hatdroznak meg
eredményességiik, vagy kudarcuk okaként. A didkok a sikert daltaldban sajat
képességeiknek tudjdk be, esetleges kudarcaikat pedig valamilyen kiilsé oknak

tulajdonitjak. Ez segiti a tanul6t abban, hogy a kudarcot ne sajat bukdsanak vélje, igy nem
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adja fel a tovédbbi kiizdést sem. Ezek a tanuldk képesek redlis, egyre nehezedd, de
megvaldsithatd célokat allitani sajat maguk szdmdra. Vannak azonban tanuldk, akik éppen
ellenkezobleg, sajat magukat, képességeik hidnyat tartjdk a kudarc okédnak, és a sikereiket
egyfajta szerencsének konyvelik el. Az ilyen tanulék, mivel ugy hiszik, hogy nem
képességeiknek koszonhetik sikereiket, feleslegesnek tartjdk a tovabbi erofeszitéseket.
Célkitlizéseik vagy olyanok, amiket biztosan el tudnak érni nagyobb nehézségek nélkiil is,
vagy pedig mindenki szdmdra nehezen megvaldsithatéak. Ha igy nem tudjdk elérni a
kitlizott célt, nem kell szégyenkezniiik sikertelenségiik miatt. A kiilsé visszajelzések és
megerdsitések nemcsak a tanartdl, hanem csaladtol, bardtoktdl is érkeznek, amik a tanuldk
sajat sikereinek és kudarcainak értékelésénél sokat szdmitanak.

A tanuldsi motivacié alakuldsdban szerepet jatszik az érdekl6dés irdnya és
milyensége, barmilyen kiilsé kornyezeti vagy szocidlis valtozas, hivatds és elérendd célok
megvilasztisa, megvéltozdsa. A tantdrgyat oktat6 tandr személye is fontos. A tandr irdnti
szimpdtia, a tandr felkésziiltsége, céljai, érdeklodése, a tanitds irdnti elhivatottsaga,
lelkesedése és motivaltsiga egyarant alakithatja a tanulé tanuldsi motivacigjat. A

kovetkez0 fejezetben ezért szeretnék erre bovebben is kitérni.

1.2.3. Tanitas és motivacio

A tanitdssal kapcsolatos elképzeléseket harom {6 csoportba rendezhetjiik.
Természetesen e csoportok kozott szamos dtmenet van, de a dominancidk megmaradnak. A
tananyag elotérbe helyezése, a gondolkodasfejlesztés, valamint az Onszabdlyozds
kialakitdsa fontos preferencidkat jelolhet ki a tanitdssal kapcsolatos elképzelések, célok,
szabdlyozds, modszer és eszkoz terén. A motivalast leginkdbb az 6nszabalyozast biztositd
oktatasi folyamat garantdlja (RETHY 2003: 75).

A tanitdssal kapcsolatban sok embernek jut eszébe a kép, ahogy a tanar 4tadja,
kozvetiti a megtanulandé tananyagot, a didk pedig igyekszik befogadni a tudast. Ekkor
azonban még nem beszélhetiink tanuldsr6l. Tanulds csak a tandr és a didk
egylittgondolkodasa esetén johet létre. Akkor, ha a didk Onmagaban épiti fel a
megtanulandé dolgokat, megérti €s értelmezi 0ket. Ehhez azonban sziikség van arra, hogy
a tandrok a tantargyspecifikus tudas mellett gondoskodjanak arrdl is, hogy didkjaik kelléen
motivaltak legyenek, legyenek képesek az 6ndllé tanuldsra, gondolkodasra, az elsajatitott
anyag alkalmazdsdra. A passziv tudds és a cselekvés kozti szakadékért éppannyira

feleldsek a tantdrgyi tudds hidnyossdgai, mint a motivélatlansdg. Eppen ezért a tandrnak
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elsddleges célja kell hogy legyen a motivalt tanuldsi cselekvések meginditasa, €s csak
utdna lehet elérni a valddi tanulést, meginditani a tanulds jobb4 tételét. A tanitds feladata és
célja az egyénben 1évé motivumok épitése, fejlesztése annak érdekében, hogy a tanuléban
olyan tartés személyiségjegyek alakuljanak ki, mint a folyamatos tanulds igénye, a
problémak megkozelitésének és megolddsanak sziikséglete, az erdfeszités képessége, a
tanulds ellen hat6 tényezOk lekiizdése, a tanuldst segitd mechanizmusok felhasznéldsa. A
tanitds megfeleld0 mindségével, és az ebbdl kovetkezd eredményes tanuldssal lehet
motivalni a tanulét, nem csupdn az egyes tanitdsi ordn esetlegesen, izoldltan beiktatott
motival6 mozzanatokkal (RETHY 2003: 41). A kovetkezdkben szeretnék néhdny olyan
motivalé pedagdgiai stratégiat kiemelni, amely segitséget jelenthet a tanulds valddi
megvaldsuldsdhoz.

Egy tandarnak mar a tandri munkara val6 felkésziilés soran at kell gondolnia, hogy
miképpen akarja elérni, hogy 6rdjan lehetové valjon a tanulds. A felkésziilés folyaman
figyelembe kell venni a tanuldk egyéni kiilonbségeit képességeik, tudasuk, érdeklddésiik,
motivaltsdguk terén, vagy akar kulturdlis €s szocidlis hdtteriik alapjan. Ezekhez a
kiilonbségekhez az 6rai feladatok olyan kivélasztadsdra van sziikség, mely egyarant jelent
fejlodést az érdekl6d6 és magasabb tuddsszintli didk szdmadra, valamint az esetleges
hidnyosabb tudassal és motivacidval rendelkezd didk szdmadra is. A tanitdsi anyagbodl valo
felkésziilésnél érdemes odafigyelni annak vonzerejére, a tananyagokkal kapcsolatos
problémadkra, az anyag alkalmazhatdsdgara. A tanuldkkal val6 kozos tervezés helyének és
médjanak a tandraba vald beiktatdsa is fontos. At kell gondolni az érai munka hogyanjat, a
csoportos vagy 0ndllé munka, valamint a tandri eléadas idobeli eloszldsit. Fontos, hogy
tisztdzva legyenek a tandr elvardsai, tudni kell ezeket elfogadtatni a didkokkal, valamint a
tanulds elengedhetetlen feltétele a nyitott, j6 hangulati 1égkor megteremtése is.

A motivalast a tanulds megkezdésétdél minden egyes tovéabbi tanitdsi mozzanatnal,
egyénre szabottan, Ujbol és 1jbdl alkalmazni kell. Csak ezaltal lehet hatékony a
befolydsolds szdndéka (RETHY 2003: 86). Legeldszor ki kell alakitani a tanérdn egy olyan
allapotot, amelyben lehetdség van a tanuldsra. A didkoknak érdekléddeknek, aktivaknak és
fegyelmezetteknek kell lenniiik. Ezt az allapotot a tandr a tananyag érdekességének,
hasznossdganak eldrevetitésével, de akar sajat személyisége 4ltal is el tudja érni. Fontos az
elfogad6 1égkor kialakitdsa, ahol a didk mer kérdezni, mer gondolkodni. A didknak tudnia
kell, hogy mik az 6ra céljai, amely célokat mindig szem el6tt kell tarttatni. Az elérendd

céloknak mindig pontosnak kell lenniiik, valamint elérhetd kihivasnak. Kell, hogy a tanar
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sajat céljaihoz hozzdkapcsolja a didkokkal kozdsen megfogalmazott célokat, valamint a
didkok onmaguk szdmara kitizott céljait.

Az 6rai munka lehet egyéni, pdaros, csoportos, amely munkaformdk
megvalasztasandl figyelembe kell venni a tanuldk egyéni tulajdonsigait, érdekldodését,
tuddsszintjét, a munka nehézségét. Nem minden tanuldcsoport alkalmas példaul hatékony
csoportos munkdra, ahogyan minden feladat sem. A kooperativ tanulds azonban nagyban
fejleszti a didkok kognitiv képességeit, hisz a folyamat sordn megoszthatjak otleteiket,
amiket tudniuk kell elmagyardzni, megérttetni a masikkal. Ezzel n6 a didk részvétele a
munkafolyamatban, és n6 a feleldsségtudata is. Az ilyen munka segitségével lehet erositeni
az osztilyon belilli egyiittmi{ikodést, amivel el lehet érteni, hogy a tanulék egymads
tanuldsanak segitésében is érdekeltek legyenek. Ez hosszitdvon nagyon pozitiv, kevésbé
szorongd 1égkort biztosit a tandrdkon a versenyszellemmel ellentétben.

Az 6ran végzendd feladatok nehézség szerinti szétvalasztisa, és kelld helyen vald
alkalmazdsa nagy motivacids erdvel bir. A konnyebb feladatok biztositjdk az alapdolgok
megértését, amely ismeretek nélkiill nem lehetséges a tovabblépés. A kozepesen nehéz
feladatok esetében az eldre nem egészen biztosan lathaté megolddsi kimenetel, a nem
teljesen legy6zott nehézség teljes kedvvel €lhetd at, és mint funkciondlis kedv motivél a
teljesitményre (RETHY 2003: 89). A tdl nehéz feladatok kelld felkészitettség hidnyaban
csak tehetetlenséghez, rezignéltsighoz vezetnek, a til konnytliek pedig az eldre lathaté
megoldas miatt érdektelenné valnak. A kozepesen nehéz feladat esetén a tanuld atéli, hogy
az eredmény sajat ratermettségétdl fiigg. Altaldban a kozepesen nehéz feladatok mozditjak
eld a teljesitménymotivaciot, s ezdltal aktivizaljak a tanuldsi tevékenységet (RETHY 2003:
89).

A kiilonbozé motivaltsaggal rendelkezd tanulék tovabbmotivalasanak hatékony
modja is eltér egymastol. A gyenge motivaltsdgd tanuldkat elsésorban a hatdskeltd, szines
és latvanyos tevékenységekkel lehet motivalni. Sikereket gylijtdbmunka terén, jatékos
tevékenységekben érhetnek el. Ettol novekedhet sajat kompetenciaérzetiik, ami késobb
0nall6 ismeretszerzéshez vezet. A kozepesen motivalt tanuloknél nagyobb lehetdséget kell
adni az 6ndllé gondolkodésra, és véleménykifejtésre. Ezen tanuldknél érdemes felhivni a
figyelmet olyan irodalomra, ahol iskolan kiviil tobbet tudhatnak meg az adott
problémakrdl, feladatokr6l. A magas motivéltsdgd tanulok mar eleve érdeklddnek a
tantargy irant, aktivak, jobban meg akarjdk ismerni. Az ilyen tanul6kndl a kutatomunka
lehet motival6 erejli, amellyel mar kilépnek az iskolai elvarasok koziil, és az adott téméban

val6 nagyobb elmélyiilés jelent oromet, fiiggetleniil a tanari dicsérettdl vagy érdemjegytol.
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Természetesen mindehhez kelld ismeretanyag és felkésziiltség sziikséges. Az ilyen
esetekben a tanuldra bizott feladatok nehézsége, €s maga a kihivas is motival.

Mivel a tanulds és tanitds folyamata egy tanuldcsoport és egy tandr folyamatos
kapcsolatdban torténik, nagyon fontos a tanulék egymas kozti, illetve a tandr és didk
kozotti pozitiv kapcsolat. A tandr részE€rdl a bizalom, 6szinteség, kedvesség megléte egy
alapvetd pozitiv 1égkort biztosit a tanulok szdmara. A humor nagyon jO eszkoze a
motivacié fokozdsanak a hangulat kozvetlenné tétele altal, valamint eldsegiti a tananyag
megjegyz€ését is. Fontos, hogy a tandr mit gondol egyes didkjair6l, és forditva. Azt,
ahogyan a tandr gondolkodik egy-egy didkja sikereirdl, illetve kudarcair6l, a didk maga is
hajlamos elhinni. Azaz, ha egy tanar didkja sikereit fOképp sajét tanitdsi modszerének tudja
be, ellenben a didk kudarcaiért csupan 6t magat okolja, egy id0 utdn a didk is igy fog
vélekedni, ami azonban nagymértékben motivalatlansdgot okoz. A tanulé tgy gondolja
majd, hogy képtelen Ondlléan sikert elérni, hiszen ugyis minden a tandron mulik. Az
,onmagat beteljesitd joslat” néven elterjedt nézet azonban nem 4ltaldnosithatd minden
hozzaallasra. Kutatdsok igazoljak, hogy csak a tartos negativ tanari hozzadllas eredményez
gyengébb tanuléi munkat. Mds esetekben ez nem feltétleniil torténik meg.

A tanulék a tananyaggal elsddlegesen a tanuldsi feladatokon keresztiil
szembesiilnek. Ezek a feladatok akkor motivalnak, ha

= az Ujdonsag erejével hatnak,

= tobbértelmiick, megmozgatjdk a tanuldk fantdzidjat, problémaszituiciét képeznek,

* provokativak,

= alternativ megoldast hordoznak,

= kevéssé strukturdltak, médot adnak az autoném megoldasra,

= Jehetdség szerint izgalmasak, érdekesek, humorosak, a mindennapi életben
elofordulok,

= kreativitdsra adnak lehetdséget, szokatlan megolddsi mdédokat garantdlnak,

= vitara késztetok (RETHY 2003: 96)

Egy-egy probléma megértése, a valésagban valé fellelése is motivél, amelyben segitenek a
kiilonbozo tanitasi eszkozok. A szemléltetd abrak, a tananyaghoz kapcsolddd filmek,
valamint egyéb multimédias eszkdzok.

Nagy szerepe van a tanulé tanuldshoz valé hozzddllasaban, fejlddésében,
onértékelésében és motivaltsigaban a tandri visszajelzésnek, a tanuldi teljesitmény

értékelésének. Az osztilyozdsndl a tandrok egy elore megszabott kovetelményrendszer
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alapjan értékelnek. E mellett nagyon fontos az egyéni visszajelzés, példdul minden esetben
érdemes kiemelni az egyéni teljesitmény javuldsit, akkor is, ha az akdr még mindig
elmarad a csoport teljesitményének atlagatdl. A tandri jutalmazas €s biintetés hogyanjat és
mennyiségét is tudatosan kell kezelnie egy tandrnak. Mindkét esetben ugyanaz a visszassag
alakulhat ki. A biintetés gyakorisiga meggdtolja a blintudat kialakuldsét, amely a tanuld
viselkedésében viltozast segithetne eld. A tdlzott jutalom pedig kiiktatja az onjutalmazést,
ezaltal csokkentve a belsd motivaciot.

A tandrnak is sziiksége van sajat munkdjanak értékelésére, hiszen ezek alapjan tudja
eldonteni, hogy min kell véltoztatni, vagy mi az, ami eredményhez vezet. A pedagdgiai
munkdban fontos a tudatossig, hiszen a tandr személyiségébdl adéddan sziilethetnek olyan
tandri dontések, hozzddllasok, amelyeket, ha a tandr idejében nem korrigél, hatraltat6i

lesznek munkdjanak. A motivécié egy folyamatos munka €s visszacsatolds gyiimolcse.
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2. RESZ: MOTIVACIO A MATEMATIKABAN

Az el6z0 részben a motivacid lényegét, mibenlétét igyekeztem minél jobban
megkozeliteni. A motivacié oktatdsban valé szerepét, annak vdltozasat, fontossagat
vazoltam fel, részletesebben kitérve arra, hogy a tanulds nélkiilozhetetlen feltétele a
motivacié, ezdltal a pedagdgiai munka egyik kiemelt feladata a tanuldsi motivacid
kialakitdsa és fejlesztése. Dolgozatom tovabbi részeiben azt szeretném nyomon kovetni,
hogy a motivacio hogyan jelenik, jelenhet meg a matematika oktatdsa és tanuldsa terén.
Ezen vizsgalodasok alapjdul sajat tapasztalataim és meglatdsaim szolgédlnak, melyeket sajat
gimnéziumi tanulmdanyaim, illetve rovid iskolai gyakorlatom draldtogatdsai alatt szereztem.
A matematika tantargy sajdtossdgaibol, a tobbi tantdrgytdl vald eltérésébdl a motivacid

teriiletén felmeriild problémakra keresek megoldast.

2.1. NEHEZSEGEK ES SAJATOSSAGOK A MATEMATIKABAN

2.1.1. Tanulas szempontjabal

Az elsO szembeotld nehézség, amivel a matematika tanuldsandl illetve tanitdsanal
szembesiilni kell, hogy a matematika nem konnyt tantargy. Az, hogy ki milyen mértékben
képes befogadni a matematika 6rdn tanult dolgokat, nagyon sokban a tanuldk képességein
mulik. Szerintem a matematika egy olyan tantargy, amelynek megértéséhez, de talin még a
megtanuldsdhoz sem elég a szorgalom. Motivaltsag szempontjabol nagy jelentésége van
annak, hogy a tanuld érti-e, amit tanul. Ha valamit csak berogziiltsége miatt tud
alkalmazni, annak semmiképp nem lesz motivdlé ereje, ugyanis nem igényel ©Ondlld
gondolkoddst. A nem megértett ,,tuddst” pedig nem lehet tj problémadkra alkalmazni.

A matematika megértéséhez elsdésorban a matematika nyelvét kell elsajatitania a
tanulénak. Tanarok gyakran hajlamosak atsiklani az elméleti anyagok folott, fogalmakat
hagynak magyaréazatlanul, vagy nem tdjékozdédnak afeldl, hogy mindenki tisztdban van-e
az altala hasznalt kifejezésekkel. A tanuldknak ritkdn addodik alkalma megszodlalni a
matematika nyelvén, pedig egy nyelv megismeréséhez sziikséges annak haszndlata. A
matematika nyelvének megismerésével kozelebb lehet keriilni magdhoz a tantargyhoz. Egy
Uj nyelv tanuldsa és haszndlata izgalmas lehet a matematika tdrgya irdnt kevésbé

érdekl6dok szamadara is. Ahogyan arra mar az 4ltaldnos motivacids moddszereknél
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rdmutattunk, a kooperativ munka segithet e nyelvhaszndlat fejlesztésében,
begyakorldsaban. A csoportos munkaval ugyanis a tanuldk rdszorulnak arra, hogy széban
is kifejezzék otleteiket, gondolataikat, és képesek legyenek azok megérttetésére
didktarsukkal. A matematika terén azonban Udjabb nehézségbe {itkoziink, ha
végiggondoljuk, hogy melyek is azok a feladatok, amelyek egydltalan alkalmasak

csoportos megoldasra.

Példéak csoportos munkdra alkalmas feladatokra:

1. Azon feladatok, melyek megolddsdhoz a didkok, eddigi ismereteik alapjdn, tobb
moédon is eljuthatnak. Ilyen lehet tipikusan egy tobbismeretlenes egyenletrendszerre
visszavezethetd szoveges feladat. Egyenlettel, és a nélkiil is megoldhatd, valamint
az egyenlet felirdsa utan is tobb mod ismert annak megolddsara.

2. A geometriai feladatokndl is daltaldban tobb megoldast jelenthet az elemi

geometriai, vagy vektoros megoldas.

Példdk a matematikai fogalmak haszndlatdra, és megértésére alkalmas feladatokra:

1. Szintén csoportban végezheté munka: Minden csoport kap egy, a tanult témakorben
definidlt fogalmat. Ezt a definiciét kell minden csoportnak 4talakitani akar dgy,
hogy tovdbbra is az eredeti fogalmat definidlja, vagy ugy, hogy valami mast. A
tobbi csoportnak a feladata eldonteni, hogy a definici6 az adott fogalmat definidlja-
e, €s ha nem, mi az, ami miatt nem.

2. Pérositson 0Ossze, definici6jukban kevésben kiilonb6z0 fogalmakat, sajat
definicidjukkal. (pl. geometriai alakzatoknal).

3. Tobb definiciobdl valassza ki azt, amelyik valéban az adott fogalmat definidlja és

indokolja, hogy a tobbi miért nem megfeleld.

A szébeli feleltetés, és egy-egy feladat megolddsanak elmagyardzdsa az osztdly elott is
alkalmat adhat a matematika nyelvének haszndlatdra, de az ilyen megolddsoknal iigyelni
kell arra, hogy a tabldhoz kihivott tanul6 kelld 6nbizalommal rendelkezzen.

Ujabb nehézséget jelent, hogy a matematika tanuldsa és megértése folyamatos
tevékenységet igényel. Példdul a human targyakndl egy tananyag kimaraddsa kevésbé

jelent gondot a téma folytatdsandl, Gjabb téma befogaddsandl, vagy a hidny 6ndlléan is
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viszonylag konnyebben podtolhatd. A matematikdban egyetlen meg nem értett dolog
minden tovdbbi munkat eredménytelenné tehet, arr6l nem is beszélve, hogy a tanuld
teljesen motivalatlannd valik a munka tovdbbi folytatisira. Eppen ezért fontos a
matematikdban az alland6 visszajelzés. Ebben segitséget jelenthet, ha a tanar kevesebb
tananyag megtanitdsa utdn is szimonkér. Ennek a folyamatos tevékenységnek az eszkoze a
hazi feladatok adésa is. Az 6rai 1d6 nem elegendd ahhoz, hogy kelld mennyiségli feladatot
oldjanak meg a tanuldk. Bar, a legtobb tanér beldtja a hazi feladatok jelentdségét, nekem
volt olyan kozépiskolai tandrom, aki gyakran nem adott. A hazi feladatokat azonban nem
elég kitlizni, arra is sziikkség van, hogy a didk megoldja dket, és ezdltal fejléddjon. Szerintem
azért, hogy a tanuléban meg van-e a szandék, hogy megirja a hazi feladatot, elsdsorban a
tanar-didk kapcsolat a felelds. Ez egy folyamatnak, a ko6zos munkdnak az eredménye.
Természetesen fiigg a matematika irdnti érdeklodéstol, a didk szorgalmatdl, a mar kialakult
tanuldsi motivaciotdl is. Az, hogy a tanulé meg is csindlja a feladatokat, az mar nagyban

fligg maguktdl a feladatoktol.

Tapasztalataim alapjan a j6 hazi feladat:

= (Célja elsOsorban az 6rai anyag begyakorldsa, amely eldsegiti az 6rai anyag
elmélyiilését, megértését. Esetenként 1j probléma felvezetését is
szolgdalhatja.

= Nem unalmas: nem nydjt azonnali, egyértelmli megoldast, vagy
val6sagkozeli problémara irdnyul, igényel sajat otletet is.

= Ne legyen tul sok, a feladatok megolddsa atlagosan 30 percet vegyen
igénybe.

» A hazi feladatok kozé néha érdemes becsempészni olyan feladatot is, ami
az altaldnostdl eltérd cselekvést igényel: kreativitdst, alkotast. (pl.
valészinliségszamitdsndl  otthoni  kisérletek  végzése, geometridnal
modellezés, esetleg valamilyen matematikai probléma felvetddésének
torténeti hattere utdni keresés). Ilyen esetekben tisztdban kell lenni a

raforditashoz sziikséges idomennyiséggel.

A j6 hazi feladat nemcsak azt eredményezi, hogy a didk megtanulja, megérti a tananyagot,
hanem felkelti az érdekl6dését az adott téma irdnt, igy mondjuk a kovetkez6 matematika

Ora irant is. Fontos, hogy a tanulénak sikerei legyenek a hazi feladat megolddsandl, mert ez
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onbizalmat ad, és kedvet a témadval val6 tovabbi foglalkozdsra. Az 6rdkon a hazi feladatok
ellendrzése, a hibdk kijavitdsa elengedhetetlen, egyébként a hizik megolddsa értelmét

veszti.

2.1.2. Tanitas szempontjabol

Egy-egy tanulécsoportban 1évé didkok képességeikben, motivéltsdgukban,
érdeklddésben nagyon kiilonb6zd szinten dallhatnak. Ez mind nehézséget jelenthet a
matematika oktatdsa terén. Hiszen egészen masképpen kell motivélni egy j6 képességi,
mint egy kevésbé jo képességli didkot, ahogyan ez az érdeklddd, és a kevésbé érdekl6dd
didkokkal is 1igy van. Ennek kikiiszobolésére mar sok iskoldban bevezették a
csoportbontdst matematika érakon. De, amint a kiillonbozdségek tobb teriiletrdl valok, igy a
csoportok bontdsa sem mindegy, hogy milyen elven torténik. A cél mindenekeldtt az, hogy
az 6rakon minden didk fejlédhessen. Igy a tandr még az egyes csoportokban sem engedheti
meg magéanak, hogy a csoportot homogénnek tekintse barmilyen téren. Mindenképpen
figyelemmel kell kisérni, és ismerni kell a tanuldk képességét, motivaltsagi fokat a kisebb
csoportokon beliil is. Visszatérve az eredeti kérdéshez: mi alapjan bontsunk csoportokra
egy osztilyt a matematikaora erejéig? Képességek, érdeklodés, motivéltsag alapjan, esetleg
véletlenszertien? Minden szempontnak megvannak az eldnyei és héatranyai. Véleményem
szerint, ha a leghatékonyabb megoldast keressiik, akkor érdemes a tanuldk korat is
figyelembe venni. En a ,,jé csoportbontdst” korosztalytél fiiggden értelmezném, mégpedig

a kovetkezdképpen (5.-t61 12. osztélyig):

= Az 5-8.-os korosztidlyban, mivel kb. a 9-12 éves korban kezdddnek
feler6sodni a tudds és képességbeli kiilonbségek, és a motivaltsdg is
altaldnosabban jellemzo, ezért ebben a korban a csoportok kialakitdsandl a
»Véletlenszerl” bontdst tdmogatndm a matematika szempontjabol.
Természetesen fegyelmezettséget, nemek ardnyat, 1étszamot figyelembe
véve a jobb munka érdekében. Nem tennék azonban kiilonbséget a
csoportok tandra, feladatai, kitlizott céljai kozott, persze igy is kiilon
figyelmet forditva az egyéni kiillonbségekre. A 7-8.-os korban (ez az iddszak
egyre eldbbre helyezddik) serdiilnek a didkok, amikor megbizhaté és
tdmogatd kornyezetre van sziiksége a tanuldknak, azaz a kornyezetbeli

véltozas nem vezetne jobb eredményre.
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= A 9-10.-es korosztalyban megkezdddik a jovo- és pédlyaorientacio. Ilyenkor
érdemes 1) csoportokat kialakitani, képességek és tudas alapjan. Itt az egyes
csoportok céljai €s tandrai is kiillonbozdek. A szétvalasztas egy szintfelméro,
€s a tandr altal kovetett kordbbi munka alapjén torténhet. A két csoportban
kiilonboz6 feladatokra, tevékenységekre van sziikség ahhoz, hogy minden

didk fejlédni tudjon az 6rdkon.

= A 11-12.-es korosztdly csoportokra bontdsa részben adott a kétszintli
érettségi rendszer miatt. Ez mar inkdbb az érdeklodés alapjan torténik.
Akinek a jovoben is sziiksége van a matematikdra, az eleve motivalt annak

tanulasara.

A csoportokat nem szabad lezartnak tekinteni, mindig kell lehetdséget hagyni a csoportok
kozotti atjarasra. Féleg a 9-12.-es korosztalyban a tanarnak kelléen kell ismernie didkjait
ahhoz, hogy ldssa, abban a csoportban fejlédik a legtobbet, amelyben tanul.

A matematikatanitds nehézségeinél megemliteném azt is, hogy a tandr gyakran nem
fogalmazhat pontosan a tanuldk kell6 szellemi €s ismereti fejlettsége hidnydban. Nehéz
megtaldlni a kelld egyensulyt a kozott, amit a tanar tud, és amit a didk képes befogadni.
Ilyenkor fontos, hogy a tanar ne ugy fogalmazzon, hogy ez a késObbiekben nehézséget
okozzon az Ujabb anyagok megértésében.

A matematika tanitdsanal dllandé kérdés a didkok részérdl, hogy: ,,Miért kell ezt
nekiink tanulni, mire j6 ez az egész?” Nem is annyira érthetetlen ez a kérdésfeltétel.
Ugyanis a matematikdval, a maga Ondllésagdban, sehol nem taldlkozhatunk a
természetben. Az alapmiiveletek végzése, az egyes alapvetd sikidomok és térelemek
ismerete és ezek teriilet-, keriilet-, térfogat- és felszinszadmitdsa, amikkel a kozvetlen
kornyezetiinkben is taldlkozhatunk. Miért vetddik fel ez a kérdés kevesebbszer a human
targyakndl, vagy biologianél, kémiandl? Véleményem szerint, mert ,kézzel foghat6”,
,1étez0” dolgokkal foglalkozik. A bioldgia targya fellelhetd a természetben, a fizikaé
mondjuk egy épitkezésnél, a kémiaé a gydgyszerekben, stb. Es a matematika? Val6jdban
minden elébb emlitett tudomdnyban ott van, csak nem kozvetleniil, hanem mint eszkoz,
segitség, nyelv. A matematika tanitisdndl éppen ezért érdemes a tobbi

természettudomdnyos targybdl ,,dtcsempészni” példakat, problémadkat a matematika orara,
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hogy ez a tantirgyak kozotti kapesolat a tanuldknak is egyértelmiivé valjon. gy, ha a didk
valamely masik tirgy irdnt érdeklodik, akkor sikeriilt 6t megnyerni kicsit a matematika
szamdra is. Vagy, ha az altaldnos miveltséget nézziik: ahogy a torténelem, vagy egy-egy
szépirodalom ismerete beletartozik az dltalanos miiveltségbe, tigy a matematikdban vald
jartassag is. A matematika fejlodése is a torténelem, az emberi gondolkodas fejlddésének a
része. Mennyi érdekes dologgal talalkozhat egy tanuld, aki szerint tdle tdvol all a
matematika, ha arr6l hall, hogy hogyan prébdlkoztak matematikusok, tobb ezer évvel
ezeldtt, egy probléma megolddsaval, hogyan jottek rd, vagy esetleg hogyan nem tudtak
rajonni valamire, amit 6k megtanulhatnak az 6rdn. Mdris kivancsiva tehetjiik a tanulot az
emlitett dolgok irdnt. Bertrand Russel angol filoz6fus, egy madsik fontos tulajdonsdgot
emelt ki: ,,A matematika egyik legfébb célja — ha helyesen tanitjdk — az, hogy felkelti a
tanulé hitét az észben, bizalmat ébreszt benne a bizonyitott dolgok igazsdga irdnt.” A
matematikdban lehet6ség van egy idedlis vilag miikkodésének megfigyelésére. A ,,mi lenne,
ha” esetek is kiprobdlhat6k, minden sulyosabb kdvetkezmény nélkiil (SZENDREI 2005: 22).
Tehat amellett, hogy ebben a ,modellviligban” igazsdgokat Ilehet kimondani,
kikovetkeztetni €s bizonyitani a sajat logika segitségével, ez a vildg teret ad az alkotdsra,
kreativitasra, kisérletezésre anélkiil, hogy annak barmilyen negativ kovetkezménye lenne.
Ezéltal a matematikdval foglalkoz6 ember megtapasztalhatja sajat gondolatainak
nagysagat, oromét lelheti a gondolkodasban.

Kiilon szeretném kiemelni, a matematika szerepét a tanulds €s tanuldsi motivacid
fejlesztésében. A matematikdban a gondolkodds, a gondolkodds fejlesztése, az emberi
logika hasznélata tanulhatd, gyakorolhat6. Ugyanis, a matematikai problémdk megoldédsa
fejleszti az emlékezOképességet, a logikus gondolkodast, a részletekre valé odafigyelést és
egyben a részek egészben latdsat. A feladatmegoldds precizitdst, fegyelmet, akaraterdt
igényel, és mindemellett lehetdséget ad sajat kompetencidnk megtapasztalasara azéltal,
hogy magunkévd tehetiink, megérthetiink egy szeletet a vildg miikodésébdl, és rajohetiink
Osszefiiggésekre, szabdlyokra. A matematika tanitdsa lehet az egyik legfobb eszkoze a

gondolkodds megszerettetésének, ami pedig minden tanulds alapja.
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2.2. MI LEHET MOTIVALO EREJU A MATEMATIKABAN?

Ahogyan a tanuldsi motivaciéval kapcsolatban lattunk olyan szempontokat, amikre
érdemes odafigyelni a motivéltsag elérése, fejlesztése, fenntartdsa érdekében, ezek a

matematika tanuldsandl és tanitdsdndl éppugy érvényesek.

Sikerélmény:
A sikerélmény a legalapvetdbb feltétele a motivaltsdgnak. A tandrnak biztositania kell
ezeket az élményeket minden tanul6 szamara. Példdul azzal, hogy minden tanul6 altal
elvégezheto feladatokat is tliz ki az 6rén, hézi feladatban. Azzal, hogy nem sajit tudasat
»adja le”, hanem engedi, hogy a tanulék maguk jojjenek rd a Iépésekre, maguk
fogalmazzdk meg a kovetkezményeket. Hagyja, hogy egy szabdlyszerliséget ne altala

tudjanak meg a tanul6k, hanem sajit gondolkodasukbdl.

A cél meghatarozasa:
Ha nincs cél, nincs miért dolgozni, ezért nagyon fontos, hogy mindig legyenek
belathatd, elérhetd célok a didkok elott. Egy tavoli, a jelenbdl még nagyon nehezen
elérhetd cél nagy hatdskeltd erdvel bir, csak mivel nagyon tdvoli, ezért csak az
érdeklddés felkeltésére szolgdl. Mivel igazi siker akkor élhetd at, ha a tanul6 a sajat
maga altal kitizott célokat tudja elérni, ezért kell, hogy célok a didkokban is
fogalmazddjanak meg. Az a j6, ha a didkok és a tandr céljai mindjobban kozelitenek
egymashoz. Ugyelni kell arra is, hogy a didkoknak céljai eléréséért dolgozni kelljen, de
teljesithetdek legyenek. A hosszitavu célt tobb szempontbdl is érdekessé kell tenni, a
tanulok érdekl8dési koreitdl fiiggden. fgy mér az annak elérését szolgald részmunkak is

értelmet nyernek.

Kooperativ munka:
A kooperativ munka eldnyeit mar részleteztiik és azt is, hogy ez hogyan alkalmazhaté a
matematika nyelvének elsajatitdsdhoz. A matematikdban azonban nem egyszerli ennek
a gyakorlatban valé alkalmazdsa. Erre alkalmasak az olyan jellegli feladatok,
amelyekben  probalkozasokkal, kisérletezéssel  tapasztalati  uton  lehet
szabdlyszerliségeket megtapasztalni, felfedezni. Az ilyen feladatokndl a kis csoport
minden tagja taldlhat magdnak feladatot képességtdl és tuddstdl fiiggetleniil, és

»lényegében” nem lehet rosszul csindlni. Ilyenek a valdszinliségszamitasi,
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kombinatorikai feladatok, az oszthatdsdg szabalyszerliségei, vagy geometridban a

hasonlésagok, sikidomok specidlis tulajdonsdgainak felfedezése.

Problémak megoldasa:
A kompetencia megtapasztaldsaban, igy az oOnértékelés és egészséges énkép
kialakuldsdban nagy szerepe van a problémak megoldasdnak. A matematika
megoldasra varé problémdk tomegét nydjtja a tanulok szdmdra. Ha a tanér biztositja a
kelld tudast, és kelld6 gondolkoddsi szintet, akkor a problémdk megolddsanak

folyamata, a felmeriil6 6tletek 6nmagukban motivéljdk a didkot.

Erdemjegyek, visszajelzések, értékelések:
A j6 érdemjegy mindenképpen nagy motivécids erével bir. Ugy litom, hogy a didkok
jelentds része a jobb érdemjegyért tanulja a matematikat. A jobb jegyért vald tanulds
nem alakit ki bels6 motiviciot. Az jegyekkel torténd értékelésnél sajnos édltaladban nem
vehetd figyelembe a tanuldsra forditott idd, szorgalom, a képességek kozotti
kiilonbségek, hiszen az ilyen értékelésnek éppen az objektivitds a 1ényege. A tanarnak
tudnia kell, a jegyek mogott rejld munkat is, és ezt vissza is kell jeleznie a didknak. A
matematikdndl nagyon fontos a gyors visszacsatolds, hiszen akkor még €l a
kivancsisdg, még eleven a tanuldban a tananyag. A dicséretek és biintetések szerepe €s

helyes haszndlata is eldémozditja a tanuldk fejlodését.

Esztétika, alkotas:
A szépség, esztétikum megtapasztaldsa mindenki szaméra orom, ami pedig motival6lag
hat. A matematikidban szdmtalan lehet6ség van ennek megtapasztaldsara. A
legkézenfekvobb példdi ennek a geometria elemei. A geometriai alakzatok szépségét,
esztétikai értéket meg lehet csoddlni egyes képzOmiivészeti, €pitészeti alkotdsokon.
Vagy hasonl6 élményt nyujthat a szimmetria felfedezése a minket koriilvevd vilagban.
Ehhez kapcsolddik az is, hogy a tanulé is képes szép dolgok alkotdsara szerkesztések,
akar fiiggvénydbrazolasok 4ltal. Az esztétikum megtapasztaldsa nemcsak a
geometridban érhetd el. Ugyanigy lehet oriilni annak, hogy a tizeneggyel oszthatd,
haromjegyii szamokban a kdzépso szamjegy mindig ugyanaz, mint a két széls6 dsszege
(SZENDREI 2005: 26). Ez lelkesitheti a tanulét djabb és udjabb szabalyszertségek,
érdekességek felfedezésére is. Az alkotd tevékenység kicsit masféle megkozelitésében,

lehet a tanuldt feladatok kitalalasara 0sztonozni. Ez nem csak valtozatossa teszi az orai
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munkdat, hanem érthetdbbé is teszi a probléma megolddsdnak lényegét. Példaul:
tobbismeretlenes egyenletrendszerrel megoldhaté szoveges példa megolddsa helyett,
lehet az is a tanulé feladata, hogy egy megadott egyenletrendszerhez alkosson
problémat, feladatot, akar tobbet is. Ezzel elmélyithetjiikk az ilyen jellegi feladatok

megolddsmenetének 1ényegét.

A matematika megitélése:
A tantargy oktatdsdahoz és tanuldsdhoz valé hozzaillast nagyban befolyésolja, hogy
szerintilk masok mennyire tartjak fontosnak a matematika oktatdsat. 2004-ben az OKI
készitett felmérést arrdl, hogy a matematika tandrok szerint a sziildk és gyermekek
hogyan itélik meg a matematika fontossagat. A felmérésben 5 pontos skdlan kellett
értékelni, a kovetkezd képpen: nem fontos (1), alig fontos (2), atlagos (3), fontos (4),
nagyon fontos (5). A végeredmény azt mutatja, hogy a tandrok szerint a sziilok
atlagosan 3,83 pontra, mig a didkok 3,38 pontra értékelik a matematika tantirgy
fontossagat a kozépiskoldban. Ebbdl az latszik, hogy a matematikat tanité tandrok a

tantargyat megbecsiiltnek érzik, és az elismerést erOsebbnek tartjak a sziilok részérol.

A j6 képességli, matematika irdnt érdeklddd didkok tovabb 0sztondzhetdk az eléjiik
allitott kihivasokkal, amelyeket a versenyek is jelenthetik. A sikerélmény nélkiil vald
versenyzés inkdbb visszafogja a didk munkdjat, ahelyett, hogy lelkesitené. A tanar feladata
kellden felkésziteni a versenyre késziild tanulot. A matematika irdnt érdeklddOknek az
egyes szakkorok is fejlodésre adnak lehetdséget, alkalmat a gondolkodésra. A fdleg
matematikai jatékokra épité szakkorok, a matematikit kevésbé szeretd tanuldknak is
lehetdséget adnak a matematikdahoz valé kozeledésre. Ugyanigy érdeklddést kelthetnek fel
a kiillonbozé matematikardl szo6l6 irodalmak. Ezek lehetnek szép- vagy szakirodalmi
milvek is. Egyes részletek kiemelése ezekbdl a konyvekbdl az ordkon is adhat egy

elindulést, rdhangolddast, vagy akér pihenést, kikapcsolddast is.
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3. RESZ: INTERJU

3.1. AZ INTERJUKESZITES ES KORULMENYEI

Két kozépiskolai tandrral készitettem interjut. Az altalam vdlasztott tanirok volt
kozépiskoldmban tanitanak matematikat. Az interjiban arra voltam kivancsi, hogy milyen
szerepet tulajdonitanak a motivicionak a matematika tanitdsa terén, hol latjdk ennek
fontossdgit, sziikségességét, mit akarnak altala elérni. Erdekelt, hogy mennyire tudatos a
motivalé tevékenységiik, hogy mit taldlnak nehezebbnek vagy konnyebbnek a matematika
oktatdsdban. A tandrokkal készitett interju utdn mindkét tanar két-két mar végzett didkjat
kérdeztem kozépiskolai matematikatanuldsukrol. A két-két didk kozil az egyik a
kozépiskola utdn is mélyebben foglalkozik matematikdval, mig a mdsik érettségi 6ta nem
tanult matematikat. A veliikk valé beszélgetésemben arra voltam kivancsi, hogy valéban
motivaléak voltak-e a tanar dltal annak vélt tanitdsi modok, eszkozok. Megprébalom

megitélni, hogy a tanar mennyire latja redlisan sajat motivalo tevékenységét.

A tanaroknak feltett kérdések a kovetkezok voltak:

On szerint van-e helye a motividcionak a matematika oktatdsdban?
Ha igen, mi a motivécidjanak a célja? Hogyan prébalja elérni?
On szerint mivel lehet a leginkdbb motivélni?

Szokott-e kiilon késziilni arra, hogy motivaljon? Van-e erre egyaltalan lehetdség?

A

On mit tart fontosabbnak: Egy gyengébb képességii didkot motivdlni a matematika
tanuldséra, vagy egy j6 matekost arra, hogy még tobbet foglalkozzon vele?
6. Hogyan valasztja ki a hazi feladatra szént feladatokat?

7. Hogyan értékel? Milyen visszajelzést ad didkjai munkdjdra?
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A diakoknak feltett kérdések a kovetkezok voltak:

Mi az els6 sz6, ami eszedbe jut a kozépiskolai matematika 6rar6l?
Milyen tanulé voltdl matematikdbol?
Erdekelt a matematika?

Van-e olyan matematika 6rad, ami emlékezetes maradt?

A

Van-e olyan kozépiskolai tananyag matematikabdl, amit nem sikeriilt, vagy csak
nagyon feliiletesen sikeriilt megértened?

. Irtal hézi feladatokat? Milyenek voltak a hazik?

6

7. Voltak olyan didkok, akikkel a tanar tobbet foglalkozott?
8. Gyakran lehetett az 6ran elkalandozni, nem odafigyelni?
9

. Figyeltél-e meg direkt motivaciés eszkozoket a tanar részérdl?
10. Milyen visszajelzéseket kaptdl a munkadra?

11. Milyen sikerélményed van a matematika terén?

Az interjuiban szereplé személyek:
A tanar: 45 éves férfi, 16 éve tanit kdzépiskoldban matematikat.

Volt didkjai:

A; didk: 20 éves lany, masodéves matematika Bsc szakos hallgaté. A tandr 9-12.-ben
tanitotta tagozatos, majd fakulticids csoportban.

A, diak: 22 éves fit, harmadéves torténelem Bsc szakos hallgaté. A tandr 11-12.-ben

alapcsoportban tanitotta.

B tanar: 54 éves n6, 12 éve tanit kozépiskoldban matematikét.

Volt didkjai:

B; diak: 23 éves fid, negyedéves gépészmérnok hallgaté. B tandr 9-12.-ben tanitotta
tagozatos, majd fakulticids csoportban.

B, didk: 22 éves fid, harmadéves sportszervezd szakos hallgaté. B tandr 11-12.-ben

alapcsoportban tanitotta.
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3.2. AZ INTERJUK

3.2.1. Interju A tanarral

Az A tanarral készitett interju sordn, az dltalam feltett kérdésekre kapott valaszok

alapjan, Osszefoglaltam a tandr véleményét, tapasztalatait a motivaciérdl sajat

matematikaoktatasa terén.

A tanir az oktatds minden teriiletén a motivaciét tartja az egyik legfontosabb
dolognak, igy a matematika tantdrgyndl is. Fontos célja a matematika megszerettetése, de
nem hiszi, hogy ezt mindenkinél el lehet érni. Altalanosabb célja inkabb az, hogy mindenki
foglalkozzon a matematikdval annyit, hogy mindig tovabb tudjon 1épni. Elérni, hogy a
tanuldk ne idegenedjenek el a matematikatol.

Ezt sok esetben a személyiségén keresztiil prébélja elémi. Ugy litja, hogy a
matematikdn beliill motivdlhatja a didkot egyszerlien egy algoritmus nyomon kovetése,
megértése. Ez fejleszti a gondolkodast, egy gyengébb didk is atlatja, megérti, tud beldle
kovetkeztetni, és ez mar neki is jelent egyfajta Oromet. Nagyon szereti tanitani a
fiiggvénytranszformaciokat, mert ebben az anyagban viszonylag hamar el lehet jutni
latvanyos eredményekig. Amit eddig a tanuldk csak kiszdmolgattak nagyon sok szdmolési
hibaval, az a fiiggvénytranszformaciok segitségével, érté haszndlatdval, harom perc alatt
elottiik lehet, mint tokéletes dbra. Mig, ha szamolja, ez akar egy 15 perces munka is lehet.
Itt a latvanyossdgot tartja motivacids eronek. Azt, hogy a didknak valami ,,macerds” dolog
hirtelen sokkal atlathatébbd, konnyebbé valik. Ha nem a matematikdval, akkor leginkdbb
sajat személyiségével motival. Igyekszik magéara irdnyitani a figyelmet, és sajit magan
keresztiil a matematikara. Ebben, szerinte nagyon nagy szerepe van a j6é kapcsolatnak tanar
és didk kozott. Igyekszik kialakitani egy osztdlyban azt, hogy belépésével mar
megteremtse a kelld 1égkort a tanitdshoz, ahol a didkok legaldbb 70%-a akar tovabblépni az
oran. Ez, a tanér szerint, a koz0s munka folyamatanak a fiiggvénye. Annak, hogy a didkok
ismerik Ot, tudjdk mik az elvardsok a részérdl. Tudjak példaul azt, hogy hogyan kell varni
6t az érara. Es mindezt tgy tudjak, hogy az semmiképp sem félelem legyen benniik, hanem
egy tovabblépés lehetdsége. Ennek kialakitdsat is foképp a tanar személyiségének tudja be
elsésorban, é€s nem tuddsanak, felkésziiltségének, amik természetesen szintén fontosak.

A motivéaciét nagyon Osszetettnek tartja, amire egyszer-egyszer késziilni is lehet.

Ilyen eset volt példaul, mikor a 12.-es fakulticids osztdlydval egy testnek kellett volna
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végiggondolni a sikmetszetét. A legjobbak sem lattdk, igy kovetkez6 orara otthon tobb Ords
munkdval szivoszalbol, cérndval Osszevarrva elkészitette a széban forgd testet. Ez az
eszkoz tette a didkokat motivalttd azdltal, hogy most annak segitségével jobban
megérthetik, amit kordbban nem sikeriilt. De mindemellett gy gondolja, hogy a motivacid
féleg pillanatnyi dontés az 6ra menetében. Es ehhez nagyon fontosnak tartja a j6 intuiciot.

A kozépiskolai tanitdsban mindenekeldtt az alapképességek dtadasit tartja
fontosnak. Igyekszik mindenkit leérettségiztetni egy jora. Szerinte, hogy egy didk hogyan
billen at harmasrél négyesre, azon mulik, hogy a tanidr mennyire tudja felkelteni
érdeklodését a tananyag irdnt. Ebben az évben azonban szembesiilnie kellett azzal is, hogy
valakit nem tudott megtanitani harmasra sem, és nem is elidegenedettsége miatt, hanem
mert annyira nem volt képes megtanulni. Tapasztalataibdl ugy latja, hogy aki egy témat
gyenge harmassal zar le az nem tud annyit, hogy a kovetkezd téméanal, ahol ezt haszndlnia
kell, egyaltalan labddba tudjon rigni.

A matematika tanuldsdban nagyon fontosnak tartja, hogy didkjai leiiljenek és
megcsindljak az dltala feladott hazi feladatokat. Ezt a gyengébbeknél méginkabb igaznak
latja. Fakultacion szokott olyan feladatot adni, ami nehéz, esetleg nem megy a tanuléknak
elsore, de ezt nem l4tja gondnak, mert a kovetkez6 6rdn tanulsdgosan lehet arrdl beszélni,
hogy mi jelentett nehézséget. Alapcsoportokndl viszont azt tartja fontosnak, hogy olyan
feladatokat adjon, amit nagyrészt meg tudnak csindlni. Didkjai minden 6rara kapnak hazit,
aminek megoldésa alapcsoportndl 20-30 percet igényel, mig fakultacion van, hogy akar két
orét is. Tisztdban van vele, hogy egyesek néha masoljdk a hazikat, és azzal is, hogy kik
ezek. Valahogy el kell érnie, hogy ne tegyék. A hazikat az 6rdkon mindig atbeszéli,
ellendrzi, mert igy latja igazan értelmét.

Osztdlyozas terén nagyon kiilonbozden gondolkodik az alapcsoport és a fakultacid
tanulGit illetéen. Fakultdcién ugyanis nem osztdlyoz. Evkozben sok dolgozatot irnak,
amelyekre szdzalékot ad, mindig visszacsatol, de ugy érzi, hogy ebben a korban jeggyel
mar nem sokat lehet elérni. Elvarja a didkjaitdl is azt a felelosséget, hogy megcsindljak,
amit meg kell. Itt mar inkdbb érzelmileg kozelit ezekhez a dolgokhoz, és gy latja, hogy ez
hat. A legtobben mar azért is dolgoznak, mert latjdk, hogy ez neki fontos. A
bizonyitvanyba bekeriild jegyek megallapodas alapjan sziiletnek. Elbeszélget didkjaival, és
megegyeznek egy jegyben, ami éltaldban a hozzaallds, a munka és nem a képességek
alapjan sziiletik. A tanulék elfogadjdk ezt, mivel tudjdk, hogy tandruk évkozben
folyamatosan nyomon koveti munkdjukat. Ez azonban t6bb éves kozos munka sordn alakul

ki. Ha rovidebb ideig tanitana egy osztilyt, mar nem igy osztilyozna, ahogyan
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alapcsoportokndl sem igy értékel. Alapcsoportban tapasztalata szerint a tanulék nagyon
jegyben gondolkodnak. Otodiktdl nyolcadikig is nagyon lehet jeggyel motivélni, de ezzel
szeretne legkevésbé. Nem akarja, hogy a matematika a jegyrdl széljon, hanem azt, hogy a

tudasrol.

3.2.2. Interji A és A, didkokkal

Az Aq és A, didkokkal készitett interju sordn, az altalam feltett kérdésekre kapott

valaszok alapjan Osszefoglaltam véleményiiket kzépiskolai matematikatanulasukrol.

A1 didk mindig 6t6s volt matematikabol, és konnyen is ment neki a matematika
tanuldsa. Mindig is szeretett szdmolni, feladatokon gondolkodni és szerette, hogy
sikerélménye van. Kozépiskolai matematika Ordit hangulatosnak tartotta. Egyik
legemlékezetesebb matematika 6rdja, mikor tandra kihivta egyik osztdlytarsat egy jatékra.
A tandr begytijtotte az ellendrzdket. A feladatban ezeket kellett lerakni egy padra ugy,
hogy azok semennyire se fedjék egymast. A jaték lényege az volt, hogy ki tudja a padra
lerakni az utolsé ellendrz6t, ami még ilyen mddon elfér. A tandr tudta, ha ¢ kezd és az els6
ellendrzot kozépre rakja, majd az 6t kovetd 1épésnek mindig a kdzéppontos tiikorképére
teszi sajat ellendrzgjét, akkor 6 fog nyerni. Ez szerinte azért maradt meg emlékezetében,
mert volt benne csoportos gondolkodds, és nem kellett a tanuloknak a helyiikon {iilni.
Emlitett még olyan 6rat, amikor amdbaverseny volt.

Ha a kozépiskolai tananyagbdl valamit nem értett meg, az biztosan valami geometria
lehetett, mert a geometriai feladatokndl soha nem tudta, hogyan kezdjen a feladatok
megolddsdhoz. Az érdira rendszeresen késziilt, mindig irt hazi feladatot, ami szerinte egész
sok volt, de teljesithetd. Tobbnyire élvezte a hazi feladatok megolddsat, mivel altaldban
kijott az eredmény.

Az érdkon nem érezte, hogy a tandr barkivel is tobbet foglalkozott volna. Ugy érezte
mindenkire odafigyel, nemcsak ,,matekosan”, hanem személyesen is. Es forditva is igaz
volt az, hogy a tandr Ordin 4altaldban mindenki figyelt. Nem emlékszik olyan direkt
motivacids eszkozokre, melyeket tandra az 6rdkon alkalmazott volna, egyediil a K6MaL
feladatokat emelte ki ilyen téren.

Munkéjara mindig alapos visszajelzéseket kapott. A dolgozatokat tandra feladatonként
is kiértékelte. Kiemelte azt a didkot, akinek hibatlan vagy nagyon jo lett a dolgozata. 12.-

ben médr nem kaptak jegyeket. Tanaruk ugy gondolta, hogy mar mindenki mindent tud
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otosre. Attért a szazalékolasra, ami sokkal szemléletesebb volt. Neki, mint didknak is
nagyobb izgalmat jelentett, mert igy még jobban torekedhetett arra, hogy ne az alsé
hatdron legyen a jobbak kozott, hanem minél kozelebb a szazhoz. Sikerként azt élte meg,

mikor neki lett a legjobb dolgozata €s a tanar kiemelte, hogy utolérhetetlen.

A, didk kozépiskolai matematikadrait leginkdbb a ,horror” széval illetné. Pedig
mindig megértett mindent, amit tanultak. Igaz ez a megértés a zarddolgozat eldtt, otthon,
tombositve €s nagy energia belefektetésével sziiletett meg. Az 6rdn tobbnyire nem értette,
hogy mirdl van sz6, de éltaldban igy is 6tost kapott. Nem igazdn kedvelte a matematika
ordkat, de magaval a matematikaval nem volt semmi baja, sot. Erdekesnek tartotta, amikor
bonyolultnak tind dolgok egy elv alapjan miikodtek. Es mikor ezt az elvet sikeriilt
elsajatitania, olyankor még élvezte is. Az tetszik neki a matematikiban, hogy nem egy
mellébeszél6 tudomany, hanem a laikus szemével nagyon raciondlisnak tlnik.

Emlékezetes matematika 6rdja nem igazan volt, inkdbb csak a mozzanatok maradtak
meg egyes Ordkbol. Péld4ul, hogy tandra egyszer hosszd megjegyzést irt a fiizetébe, mert
nem volt hazi feladata. Emlékszik, hogy a tanar olykor dobédlézott 6ran, meg arra, ahogyan
egy-egy Ordjara bejott. Szornyli emlékként maradt meg benne, amikor tablanal kellett
feladatot megoldania, mert a tdblanal soha semmit nem tudott megcsindlni.

Nem érzi, hogy lenne olyan kozépiskolai anyag matematikdbol, amit ne értett volna
meg, bar ez nem azt jelenti, hogy barmilyen feladatot meg tudna oldani.

A feladott hazi feladatoknak kb. a felét irta meg. Altalaban azért irt hazit, hogy legyen
valami a fiizetében, és a tandr ne tudjon beirni valami Gjabb hosszi megjegyzést neki, vagy
a sziileinek, esetleg nehogy rossz érdemjegyet kapjon. Néha el6fordult az is, hogy
begyakorlds miatt irta meg a hizi feladatokat, de ez volt a ritkdbb eset. Nem érezte soknak
azt az id6t, amit ra kellett forditania, kb. 20-30 perc alatt meg lehetett csindlni. Nehéznek
sem érezte, dltaldban begyakorlasra szolgdltak, néha szolt a tandra, ha valamelyik feladat
tobb gondolkodast igényelt.

Természetesnek latta, hogy vannak olyan didkok az Oran, akikre a tandr jobban
odafigyel, hiszen aki értette, annak nem volt sziiksége kiilon magyardzatra. De ebbdl nem
volt sértddés, mert mindenkinek volt annyira j6 kapcsolata a tandrral, hogy ne legyen. O is
azok koz¢€ a tanuldk kozé tartozott, akik tobb figyelmet kaptak egy-egy matematikadran.

Ez néha a fegyelmezés miatt is elofordult. Az 6rdkon teljesen mds dolgot nem lehetett
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csindlni. Néha elkalandozott par pillanatra, de soha nem gy, hogy ne tudja kdvetni az
anyagot. Igy legtobbszor figyelt, de nem mondand, hogy drommel. A figyelme szerinte a
matematikdnak, és a tanarnak egyarant koszonhet6. Nem mondand, hogy féltek a tanartdl,
de benne volt valami ilyesmi.

Szerinte a tanar gyakran alkalmazott figyelemfelkeltdé eszkozoket: dobdlézasokat, a
bejoveteleit. Néha voltak orai jatékok, amik d&ltaldban hangulatosabba tették az Orat.

Tandratél a munkdjara sok visszajelzést kapott, amely visszajelzések nem voltak
mindig kedvesek és foleg az érzéseire probaltak hatni azzal, hogy a tanar elmondta milyen
szomorud, hogy nem készitett hdzi feladatot, stb. Azonban, ha tanult, tanira mindig
megdicsérte. A dolgozatok kiértékelésénél tandra mindig elmondta, hogy a kapott jegy
0sszhangban van-e a befektetett energidval, és képességeikkel.

A legnagyobb sikerélménye matematikabol az érettségi, ami szerinte nagyon egyszeri
volt. Ugy ldtja ez annak koszonhetd, hogy nagyon kivetkezetesen késziiltek rd. A jol

sikeriilt nagydolgozatok pedig sajat energidjanak gyiimolcseként jelentettek neki sokat.

3.2.3. Interja B tanarral
A B tandarral készitett interjui soran, az dltalam feltett kérdésekre kapott valaszok

alapjdn Osszefoglaltam a tanar véleményét, tapasztalatait a motivaciorol sajat

matematikaoktatasa terén.

B tanar szerint, ha valahol sziikség van a motivaciéra, az a matematika. Ennél a

targyndl nehezebbnek érzi a motivaldst, mas tantargyakkal 6sszevetve. A motivalassal, és
egyben a tanitdssal kettds célja van: elsdsorban az érettségihez sziikséges alapdolgok
atadasa, de emellett szeretné, ha didkjai valamennyire megszeretnék a matematikét.
Lényegesnek tartja, hogy a matematika egyfajta gondolkoddsmdédot adjon. Szerinte a
matematika egy olyan sajit nyelvrendszert, logikét és gondolkodast igényel, ami mashol is
kamatozik. Fogalomrendszerét haszndljak példaul a fizikdban, mig a precizségre val6
torekvés is sok helyen hasznosithaté.

Motivalni foleg intuitiven prébal: mikor érzi, hogy valami megcsillan a didkok
szemében, akkor abba prébadl belekapaszkodni. Mikor az 6rdira késziil, akkor a feladatok
Osszevalogatasanal elgondolkodik azon, hogy a tanuldk melyiket hogyan fogjdk venni,

probdl minél érdekesebb feladatokat valasztani. Természetesen ezzel is motivalni akar, de

32



nem igazdn gondolkodott még el azon, hogy hogyan probdl motivédlni. Azokndl a
didkokndl, ahol szdmit a jegy, ott ad szorgalmi feladatot, amire Otost lehet kapni.
Nagyobbakndl ad olyan feladatokat, ami 6ndllé6 munkét, kutatast igényel. El6jon 6rdin a
szemléltetés, mint motivacids eszkoz, és tapasztalata szerint j6, ha valamilyen manuélis
dologra is van lehet6ség az oOra keretein beliill. Legnagyobb motivéicids erdnek a
sikerélményt tartja. Tapasztalatai alapjan még a jobb képességii csoportokndl sem lehet
nagyon hamar nehéz feladatokat adni. Eldszor sziikség van a sikerre. Arra, hogy a didk
lassa, hogy képes valamire. Ezek utdn lehet a dolgokon egy picit csavarni, neheziteni.

Kevéssé érzi magit motivaltnak abban, hogy didkjait versenyre készitse fel. Egyrészt,
mert ahhoz, hogy valakinek versenyen sikerélményei legyenek nagyon sok munka kell a
didk, és a tandr rész€rol egyarant. Arra pedig, sajnos nem képes, hogy minden nap
foglalkozzon egy-egy didkkal, egyszeriien élethelyzetébdl adéddan. De nem is ezt tartja a
legfontosabbnak. Ugy érzi, néha sokkal tobbet jelent, hogy a tandr egy didkot eljuttasson a
kettes szintrdl a harmasra. Gyakran éri az a kritika a tanuldkt6l, hogy nehéz feladatokat ad
hazi feladatként, vagy dolgozatban. Mostandban igyekszik jobban odafigyelni arra, hogy
legyen tobb olyan feladat, amit mindenkinek sikeriil megoldania.

A tanuldoknak adott visszajelzésekben nagyon preciz, a dolgozatokat altaldban a
kovetkezd ordra kijavitja. Osszességében is értékel, és akinél sziikségesnek ltja, ott
egyénileg is. A feladatokat kiszdzalékolja, feladatonként is igyekszik a dolgozatot
kiértékelni, megnézni, hogy melyik feladat ment legkevésbé, és kiemeli a tipushibdkat. A
gyors visszacsatoldst nagyon fontosnak tarja, mert tapasztalati alapjan a tanuldk akkor értik
meg és jegyzik meg visszajelzéseit. Az o6ran beliili értékelésekkel nehezebben boldogul. A
dicséretekkel nem nagyon adakozo. Ritkadn dicsér, és a negativ visszajelzésekkel is gyakran

bajban van.

3.2.4. Interja B, és B, didkokkal

Az B, és B, didkokkal készitett interji sordn, az dltalam feltett kérdésekre kapott

valaszok alapjan Osszefoglaltam véleményiiket kzépiskolai matematikatanulasukrol.

B didknak kozépiskolai matematika 6rair6l, mint tobbi 6rajardl is a tandr neve jut

elsésorban eszébe, mivel a tandrok személyiségét nagyon meghatdrozonak latja a
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tanorakon. Ez befolyasolta hozzadllasat a tantargyhoz, valamint azt, hogy hogyan
dolgozott az 6rén.

Matematikdbol jo tanulé volt. Volt egy-két idészak, mikor szorgalma miatt
visszaesett a teljesitménye. Kordbban jart versenyekre is matematikabol, de eredményeket
inkabb fiatalabb kordban ért el. Szereti a matematikdt, ami szerinte leginkdbb
személyiségébodl adodik, de sziiksége volt arra, hogy ezt az érdeklédését jo uton
terelgessék.

Erdekesnek taldlja, hogy ezek ellenére a kozépiskolabdl emlékezetes matematika
Ordja egy olyan Ora, amit akkor, abban a helyzetben nehéznek €It meg. Egy feladat
megolddsat mutatta be a tabldnal. A feladat és a megoldds is szerinte nagyon szépen
sikeriilt, &m a tandr visszajelzé€se nem ez volt, hanem hogy ne gondolja magat tobbnek a
tobbieknél. Ezt nem igazan értette, és nem érezte igazsdgosnak, de visszagondolva lehetett
valami felsObbrendiiség akkor a stilusédban.

A kozépiskolai tananyagokbol az érettségi évében felmeriilo geometriai problémak
jelentettek nehézséget szamara, de tobbségében sikeriilt megértenie mindent. A hazi
feladatait 70%-ban megirta, 30%-ban pedig masolta. Ha nem firt, akkor féleg azért nem,
mert nem €érezte sziikségesnek a gyakorldst. A hézi feladatok kozt altaldban volt az 6rai
anyag begyakorldsat segito feladat, és voltak ezen tulmutato, gondolkodtat6 feladatok is.

Nem érezte jellemzoOnek, hogy a tandr egyes didkokkal tobbet foglalkozott volna.
Talédn, ha segitséget igényeltek. Mivel kiscsoportban tanultdk a matematikat, ezért ez
segitette Oket abban, hogy egyiitt maradjon a tdrsasdg, €s segitette a figyelést is. A
tanordkon leginkdbb a tandr stilusa hatott rd motivdldlag, amellyel hangulatossa tette az
orat. Fontosnak érzi azt is, hogy emberileg is j6 kapcsolatban volt a tandrral. Emlékszik
olyan 6rdkra, hogy a tanir hozott versenyfeladatokat, érdekes gondolkodtaté példakat,
vagy arra, hogy par percig amdbaztak.

A tandratdl kapott visszajelzések altalaban korrektnek taldlta. A tandr
személyenként is értékelte a tanuldkat annak tiikrében, hogy milyenek voltak eddigi
eredményei, valamint a folyamatot milyennek latja. Mikor ¢ azt a szintet teljesitette, amit a
tandr is elvart tdle, akkor a visszajelzés egy széban kimeriilt, de gyengébb teljesitményét
altaldban hosszabban megjegyezte.

A legnagyobb sikereként azt tartja szdmon, hogy végig benne volt a sodorvonalban,
és mindent megértett. Azt is sikerként élte meg, amikor megértette egy-egy részteriilet

alapstruktardjat. Ezek az élményei inkdbb otthoni tanuldséra voltak jellemzdek.
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B, didknak el8szor a hazi feladatok mdsoldsa jutott eszébe kozépiskolai
matematika 6rir6l. Altalanosban még nagyon jé matekos volt, késébb azonban nem tanult,
nem irt hazi feladatokat. Mindig is jol ment neki a fejszdmolds és a logikai feladatok.
Jegyei alapjan harmas és négyes kozott allt tananyagtol fliggden.

Olyan szinten soha nem érdekelte a matematika, hogy problémadkat akarjon
megoldani. Egyediil a szamolds részét szerette: az egyenleteket, a logaritmust. 11.-t6l
tudta, hogy mivel akar tovdbbtanulni, igy ahol lehetett, nulldra redukélta a matematikadrara
valé késziilést, és az oran valo figyelést is. Ebbdl is kovetkezik, hogy nincs emlékezetes
matematika 6rdja. Arra emlékszik, hogy kiilon fiizetbe irtdk a dolgozatokat.

A kozépiskolai tananyagok koziil a geometria részt nem igazan sikeriilt megértenie,
és a fliggvényeket sem igazdn. Ez szerinte annak is kdszonhetd, hogy ha az 6ran lemaradt
egy-egy résznél, biiszkeségbdl sem tette fel a kezét, hogy jelezze, ha valamit nem ért. Es
otthon sem foglalkoztatta a dolog annyira, hogy 6nalléan utdnanézzen. A hazi feladatoknak
is legfeljebb a 20%-at irta meg. Mindig megnézte a kapott feladatokat, de litta, hogy
ugysem tudnd megcsindlni, igy hozza sem kezdett.

Amennyire megfigyelte, a tanar altaldban tobb figyelmet szant a fegyelmezetlen
tanuldkra, vagy azokra, akik nagyon nem értették az anyagot. Mivel 6 mindig harmas és
négyes kozott allt, ezért vele nem igazan foglalkozott. Ha kettes-harmas kozott allt volna,
akkor biztosan rd is jobban odafigyelt volna. Az 6rdkon gyakran elkalandozott, mivel nem
érdekelte, hogy mi torténik.

A tandr igyekezett munkdra birni 6ket azzal, hogy feladott feladatokat, amikre 6tost
lehetett kapni, de mivel ezek 4ltaldban nehezebbek voltak, ezért nem neki szoltak.
Kozépiskoldban motivélni szerinte leginkdbb érdemjeggyel lehet, é€s abbdl viszont nem
kaptak sokat. A tandrt6l munkdjira kapott visszajelzések inkdbb személyesen torténtek, €s
nem az Ordkon. Amennyire emlékszik, dolgozatok utdn a tandr altaldban kiemelte a
leggyengébbeket és a legjobbakat, ezért 6, személy szerint soha nem lett kiemelve.

Legnagyobb sikerélménye a matematika terén egy iskolai versenygyozelem volt
még altaldnosban. Valamint azok is j6 élményei, amikor fejben kellett szdmolni, mert

érezte, hogy abban jo6.
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3.4. MEGFIGYELESEK AZ INTERJUKKAL KAPCSOLATBAN

Mindkét tanar esetében lathatjuk, hogy a motivaciét nagyon fontosnak tartjdk a
matematika oktatdsdban. A motivdlds €s a tanitds fogalma mindkett6jiiknél nagyon
egybefonddik, szinte szétvélaszthatatlan. Motivalasuk célja is megegyezik tanitdsi
céljaikkal. A motivdlasra val6 késziilésre kevés lehetdséget latnak. A motivécié jelenléte
az oran inkabb spontdn, mint el0készitett. A pillanatnyi helyzet hatdrozza meg. Ezt mutatja

az is, hogy mindkét tandr szerint a tanitdshoz sziikség van a jé intuiciéra. Mindketten
els6sorban az alapképességek atadasdt tartjdk fontosnak. A tanarndl a motivacié egyik
leglényegesebb elemeként megjelenik a tandr személyisége, mig B tandr didkjai
sikerélményét véli a legnagyobb motival6 erdnek. Ezt azért is érdekesnek tartom kiemelni,
mivel didkjaik visszajelzéseinél pontosan forditott esetben taldlkozunk az egyes motivald
erékkel. Mig A, didk kiemeli, hogy sikerélményei mindig sokat jelentettek szdmadra a
matematika tanuldsdnak terén, B; didk matematika Ordit nagyon meghatdrozta a tandr
személyisége, motivacié szempontjabol is.

A tanarnél a motivalasi lehetdségek kozott, a tandr személyiségén til, szerepelnek

a megértett algoritmusok, a bonyolultnak tiind problémadk latvanyos, egyszerii megoldésai,

valamint a szemléltetd eszkozok, és a j6 tandr — didk kapcsolat. Ezen motivumok

mindegyikét visszatiikrozik A; vagy A, didkok matematikdval kapcsolatos élményei,
illetve matematikdhoz valé hozzdalldsa. A tandr kiemelte a motivacié spontaneitdsat,
valamint a tandr személyiségének jelentdségét a motivacidban, a tanuldk visszajelzéseibol
mégis inkdbb a matematikdval valé motivdldsa maradt meg didkjai emlékezetében, és A,
esetében éppen egy elokészitett motivals tevékenység tett emlékezetessé egy orat. A,-nél

véleményem szerint éppen a tandr személyessége, érzelmi befolydsa okozta negativ

hozzaallasét a tanérdkhoz.

B tandr motivélni érdekesebb feladatok megolddsaval, érdemjeggyel, 6ndlld
munkdval, szemléltetéssel vagy akdr manudlis dolgok végeztetésével probdl. Ezek mind
féleg a tantirgyhoz kapcsolédd motivaciok, pedig By didknal lathatjuk, hogy szdméra
motivéciét foképp tandra stilusa, az Ora hangulata jelentett. Bar B tanar részérdl a didkok

sikerélménye fontos szerepet tolt be motivalasukban, ezt nagyon ritkdn tudja elérni. Ezt 6

is latja és igyekszik valtoztatni rajta.
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A hazi feladat begyakoroltatd szerepe, €s fontossdga mindkét tanir esetében
alapvetd. A hazi feladatok elkészitése a matematika irdnt érdeklodok esetében kevésbé
jelent problémadt, mint a kevésbé érdekldddeknél. Itt az A, és B, esetében mutatkozd
kiilonbség szerintem a nagyobb tanari odafigyelésnek, és a didkok tanuldsi motivacidjabol
adodo kiillonbségeknek tudhato be.

Erdekesnek tartom kiemelni, hogy A tandr motivaldsinak legnagyobb szerepét a
harmas didkok négyesre val6 dtbillentésében ldtja, B tandr ezt a kettesrdl harmasra térténd
atsegitésnél emliti. Ugy gondolom, hogy ez az alapveté hozzddllis A, és B,

eredményeiben is visszatiikrozédik. Bér azt is lathattuk, hogy A tandrnak is meg kellett
tapasztalnia, hogy nem mindenkit sikeriilt még hdrmasra sem megtanitania.

A visszajelzéseknél mindkét tanar folyamatdban szemléli a didkok teljesitményeit,
munkdjat, amit didkjaik is észrevesznek, értékelnek. A tandrnil megfigyelhetjiik, hogy a
pozitiv dolgok, eredmények hangsulyozdsara fektet nagyobb hangsulyt, ezzel is el0segitve

a didkok pozitiv onértékelését, onbizalmdnak novelését. B tandr tobbet foglalkozik a

hibdkkal, azok korrigdldsaval, a gyenge eredményekkel. Ennek kiovetkezménye lehet a B

esetében megfigyelheté onbizalom csokkenése.

E néhédny interjui alapjdn nem lehet altalanos kovetkeztetéseket levonni, de a
szamomra fontos tanulsdgokat szeretném kiemelni.

Elsésorban, megerdsitést nyertem az interjik dltal abban, hogy a jé motivacié a
matematika tanitdsdban igényel tudatossidgot. Kell, hogy a tandr lassa, hogy milyen
motivacios lehetdségek rejlenek a matematika oktatdsdban, és ezeket kellden tudja
alkalmazni. Természetesen szilkség van a spontdn motivalasra, a pillanatnyi
dontéshelyzetek j6 kezelésére, de ez még nem biztositja, hogy sikeriil is motivalni. Ebbdl
az is kovetkezik, hogy egy tandrnak, munkdja értékeléséhez, fejlesztéséhez nagy sziikség
van a munkdjdra adott reflexiora akdr mds tandrok, akar sajat maga altal. Fontos a didkok
hozzaalldsdnak, képességeinek, személyiségének minél alaposabb ismerete, hogy a tanar
tudja, mivel ér el valéban fejlodést az egyes tanulokndl. A tandrnak hinnie kell abban,

hogy didkjai mindig képesek a fejlodésre, és ezt tudatositania kell a didkokban is.
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BEFEJEZES

Szakdolgozatommal igyekeztem, és gy gondolom, sikeriilt is aldtdmasztanom,
hogy a matematika oktatdsdban helye és fontos szerepe van a motiviciénak. A motival6
pedagogiai moédszerek tudatos alkalmazdsdval a tandrok didkjaik szdmara érdekessé és
értelmessé tehetik a matematika tanuldsét.

Az interjukbdl szerzett visszajelzések tobb tanulsaggal is szolgdlnak. Felhivjdk a
figyelmet arra, hogy az daltalam felvazolt mddszerek tobbsége, mint pl.: a kooperativ
munka, a csoportbontds, a sikerélmény biztositdsa, vagy matematikandl a megértés, a
problémak megoldasa, és az emberi gondolkoddsba vetett bizalom is pozitiv hatdssal van a
didkok matematikdhoz valé viszonydra, ezdltal tanuldsdra és tuddsara is. Tanulsdg
szamomra az is, hogy dolgozatomban nem fektettem nagyobb hangsilyt a tandr
személyének, a tandri személyiség, és a j6 tandr — didk kapcsolat vizsgalatdnak, pedig a
tanulok visszajelzéseibdl tigy tlinik, a tanuldsukat ez is nagymértékben befolydsolja.

Ugy gondolom, tanulsigként levonhaté az is, hogy az oktatds teriiletén a motivéci6
elméletének és gyakorlatdnak szorosabb kapcsolatban kellene 4llnia egymadssal, hiszen az
elmélet igazoldsdhoz sziikkség van a gyakorlatra, mig a gyakorlat j6 mikodéséhez is
sziikséges az elmélet ismerete. Ez a tandrok részérdl nagyon tudatos munkat igényel, de
ilyen médon sikeriilhet a matematika tanuldsat érdekessé, izgalmassd, oromtelivé tenni,
ezzel is segitve a tanul6k gondolkodasdnak, tanuldsi motivacidjdnak fejlodését €s a tanulds

megszerettetését.

38



FELHASZNALT IRODALOM

DEMUTH AGNES 2006. Amit a hallgaténak tudni illik a: motivdciérél. SZEK. Szeged.
RETHY ENDRENE 2003. Motivdcio, tanulds, tanitds. Nemzeti Tankonyvkiadd. Budapest.
SZENDREI JULIANNA 2005. Gondolod, hogy egyre megy? Typotex. Budapest.

BERNATH LASZLO — SOLYMOSI KATALIN szerk. 1997. Fejlodéslélektan olvasokonyv. Tertia

Kiad6. Budapest.

39



